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Abraham García Torres y su interés
en el judaísmo
Abraham García Torres es un genealogista originario de Córdoba
que  ha  dedicado  gran  parte  de  su  vida  al  estudio  de  la
genealogía, los apellidos judíos y los criptojudíos. Aunque
vivió en España, no tenía conocimientos profundos sobre el
judaísmo  y  lo  percibía  como  algo  del  pasado.  Siempre  se
consideró más espiritual que religioso, y buscaba respuestas a
través de la lectura y la reflexión. Su curiosidad sobre su
identidad  se  despertó  cuando  personas  de  distintas
nacionalidades, incluidos judíos, le preguntaban si lo era.
Estos  encuentros  repetidos  lo  llevaron  a  cuestionarse  su
herencia familiar y su conexión con la historia judía. Abraham
comenzó  a  investigar  sobre  los  judíos  de  España  y  los
descendientes de los criptojudíos. Esta búsqueda inicial marcó
el inicio de un camino de descubrimiento personal y académico.

Descubrimiento  y  búsqueda  de
identidad
Una joven ucraniana le señaló que se comportaba como muchos
judíos de su tierra, lo que despertó su interés por explorar
su  posible  ascendencia.  Abraham  empezó  a  estudiar  a  los
anusím, los judíos forzados a convertirse al cristianismo, y a
acercarse a la Torá y sus comentarios. Esta investigación le
permitió  conocer  más  sobre  la  espiritualidad  judía  y  la
cultura histórica de los judíos en España y en el mundo. Buscó
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bibliotecas especializadas en Suiza y se acercó a rabinos en
Holanda para profundizar en sus conocimientos y en la práctica
religiosa. Su camino no fue el tradicional de conversión o
educación religiosa, sino un proceso autodidacta y personal.
La búsqueda de identidad lo motivó a mudarse finalmente a
Israel para vivir conforme a sus raíces judías. Esta decisión
reflejó su deseo de reconciliar su herencia espiritual con su
vida cotidiana.

Investigación  genealógica  y
recursos históricos
Para  confirmar  su  ascendencia  judía,  Abraham  realizó  una
investigación  genealógica  exhaustiva,  buscando  registros  de
nacimiento, defunción y documentos históricos hasta la época
de  la  Inquisición.  La  guerra  civil  española  dificultó  su
trabajo, ya que muchos registros eclesiásticos se perdieron,
pero los archivos civiles y los recursos digitalizados de los
mormones facilitaron la reconstrucción de su genealogía. Su
línea materna proviene de Almagro, donde su familia se refugió
durante  400  años  tras  escapar  de  Toledo  a  causa  de  la
Inquisición  y  del  poder  de  los  caballeros  de  Calatrava.
Durante  siete  años,  registró  información  en  archivos  y
microfilmes,  combinando  datos  de  España  y  Holanda.  Esta
investigación le permitió avanzar en su búsqueda de identidad
y  comprender  la  historia  de  su  familia.  La  genealogía  se
convirtió en una herramienta clave para conectar su pasado con
su presente.

Apellidos judíos y publicación del
libro
Tras años de investigación, Abraham publicó su obra “Lista de
Apellidos Judíos”, que contiene más de 32,000 apellidos y
referencias  a  lugares  y  documentos  históricos.  El  libro



combina  genealogía,  historia  y  espiritualidad,  ofreciendo
herramientas para quienes buscan reconectar con sus raíces
judías. Su trabajo abarca regiones de España que antes no
estaban  documentadas,  como  Cuenca,  Barcelona  y  Murcia,
ampliando  significativamente  las  listas  existentes.  Además,
proporciona  información  sobre  cómo  verificar  la  presencia
histórica  de  cada  apellido  mediante  registros  de  la
Inquisición y archivos oficiales. La obra está disponible en
Amazon, Librería de Los Olivos y en su página web, que también
ofrece  servicios  de  genealogía.  Este  proyecto  refleja  la
dedicación de Abraham a preservar y difundir el conocimiento
sobre la herencia judía.

Contexto histórico y legado judío
La historia judía en España estuvo marcada por la expulsión en
1492 y por la persecución de la Inquisición, que se extendió
por  más  de  tres  siglos.  Muchos  judíos  se  convirtieron  en
criptojudíos  para  sobrevivir  y  conservar  sus  tradiciones
culturales y religiosas. Estas prácticas incluyen costumbres
culinarias, rituales familiares y formas de vida que se han
mantenido  hasta  hoy.  La  ley  de  José  Fardí  permitió
recientemente  a  los  descendientes  sefardíes  obtener  la
nacionalidad española, reconociendo simbólicamente siglos de
expulsión y persecución. La presencia judía dejó una huella
cultural profunda en España, desde la literatura hasta la
música  y  la  gastronomía.  Reconocer  esta  herencia  ayuda  a
valorar la contribución de los judíos a la identidad cultural
del  país.  La  investigación  genealógica  permite  a  muchas
personas redescubrir su historia familiar y espiritual.

Tradiciones,  cultura  y  percepción
actual
Las costumbres judías han perdurado a lo largo de los siglos
incluso entre quienes desconocen su origen, como el entierro



con  mortaja  o  la  práctica  de  barrer  hacia  el  centro.  La
gastronomía sefardí refleja tradiciones que se mantuvieron a
pesar  de  la  persecución  y  la  emigración.  La  literatura
española  también  muestra  influencias  judías,  y  en  algunos
casos, textos del Talmud aparecen en obras clásicas como El
Quijote. Hoy, se estima que alrededor del 20% de los españoles
podrían  tener  raíces  judías,  aunque  no  todos  lo  sepan.
Reconocer este legado cultural y espiritual puede cambiar la
percepción sobre la comunidad judía en España. El trabajo de
Abraham  permite  conectar  pasado  y  presente,  ofreciendo
herramientas  para  investigar  la  historia  familiar.  Su
investigación resalta la importancia de valorar y entender el
impacto de la herencia judía.

Símbolos y reflexión final
El libro de Abraham utiliza símbolos como la liebre y el perro
en la portada, representando la astucia del pueblo judío y la
persecución  sufrida  a  lo  largo  de  la  historia.  La  liebre
simboliza  supervivencia  y  la  capacidad  de  adaptarse  ante
adversidades, inspirada en relatos bíblicos como Jacob y Esaú.
La obra no solo documenta apellidos, sino que enseña sobre
historia, identidad y cultura, mostrando cómo la genealogía y
la  investigación  pueden  conectar  a  las  personas  con  sus
raíces. Comprender la historia judía ayuda a valorar su legado
y  evita  repetir  errores  del  pasado.  Abraham  busca  que  su
trabajo  sea  una  guía  para  quienes  quieren  redescubrir  su
herencia familiar y espiritual. Su proyecto es un ejemplo de
cómo  la  investigación  puede  unir  historia,  cultura  y
espiritualidad  de  manera  significativa.


