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Actualidad en Salmos 57
La Biblia menciona que en el primer año de matrimonio, los
soldados no iban a la guerra, sino que se dedicaban a su
familia y a procrear, debido a la alta mortalidad infantil y
la frecuencia de guerras en aquella época, que provocaban la
muerte de muchos varones jóvenes. En la actualidad, vivimos en
una sociedad de protección, donde se busca evitar cualquier
tipo de riesgo. Esta mentalidad también ha influido en la
iglesia, donde muchos cristianos viven con miedo al rechazo o
juicio de los incrédulos, lo que les lleva a esconder su fe y
no expresarse abiertamente.

Jesús, por otro lado, se enfocaba en hacer discípulos más que
en construir infraestructuras o instituciones religiosas; iba
por la calle y se relacionaba con la gente. Esto invita a
reflexionar sobre cómo la religión e instituciones religiosas
actuales  se  han  vuelto  rígidas  y  jerárquicas.  La  iglesia
debería  ser  un  lugar  de  refugio  y  libertad,  donde  los
creyentes puedan expresarse sin miedo, recordando que Jesús
vino  a  liberar  a  la  humanidad,  no  a  crear  estructuras
jerárquicas.

Estamos viviendo tiempos difíciles
Hoy muchas personas buscan iglesias que ofrezcan comodidad,
infraestructura impresionante, un buen coro y predicaciones
sencillas,  pero  estos  elementos  no  deben  ser  el  objetivo
principal,  sino  medios  para  alcanzar  la  verdadera
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espiritualidad. Aunque David tuvo un coro impresionante y en
el cielo Dios tiene un coro de ángeles, lo importante no es la
apariencia o grandiosidad, sino la conexión con Dios y la
búsqueda de la verdad.

El pastor Kir Patrick, de Pensacola, compartió que notó un
avivamiento en su iglesia porque la gente llegaba temprano a
los cultos, incluso a las 6 de la mañana, formando largas
filas  para  entrar,  lo  que  indicaba  un  fervor  espiritual
genuino. En contraste, algunas iglesias donde las personas
llegan tarde pueden reflejar un enfoque en la comodidad y la
apariencia, más que en la fe. El Salmo 57 nos recuerda que se
debe exaltar a Dios y no a los pastores o a la iglesia,
luchando contra la tendencia de buscar la grandiosidad o la
apariencia.

No hagas marketing
Algunas  personas  sugieren  hacer  marketing  para  atraer  más
miembros a la iglesia, pero esto no es necesario, ya que es el
Espíritu Santo quien convence. Existen lugares donde la gente
camina horas para reunirse en chozas simples y alabar a Dios,
mientras que en otros lugares se prioriza la comodidad sobre
la adoración. La tendencia a organizar eventos con nombres
famosos  y  cobrar  entradas  puede  desviar  la  atención  del
mensaje de Cristo hacia modas y corrientes ideológicas.

La  generación  actual,  demasiado  protegida,  puede  no  estar
preparada  para  enfrentar  problemas  y  dificultades,  y  se
enfatiza la importancia de tomar la cruz y seguir a Jesús, sin
buscar  hacerla  más  ligera  o  cómoda,  para  no  perder  la
perspectiva  del  mensaje  de  Cristo.

Mi yugo es fácil y ligero
El yugo de Dios es fácil y ligero, aunque muchas personas lo
perciben como difícil por desconocimiento. El evangelio es



impredecible y a veces se ha intentado hacerlo más predecible
mediante liturgias rígidas, horarios fijos y presentaciones
organizadas.  Sin  embargo,  lo  que  realmente  importa  es  el
corazón de las personas, y en momentos de dificultades es
cuando se produce un acercamiento genuino a Dios.

El Salmo 57 también habla de cómo el salmista busca a Dios en
tiempos de ataques y dificultades, pidiendo protección frente
a personas que intentan atraparlo como se caza a las aves
pequeñas. En la actualidad, existen lugares donde profesar la
fe  puede  ser  peligroso,  como  Corea  del  Norte,  China  o
Afganistán, lo que evidencia la necesidad de fe y confianza en
Dios en circunstancias extremas.

Las  situaciones  de  estrés  nos
definen
Las situaciones de estrés ponen a prueba y definen a las
personas, llevándolas a elegir entre seguir a Dios o tomar
otro camino. Incluso el no pedir ayuda a Dios es una forma de
darle la espalda. Dios puede presentar situaciones difíciles
para que las personas se definan y elijan su destino, y la
manera en que se responde a estas pruebas puede determinar la
dirección de la vida y la relación con Él.

Dios te ama
Dios  tiene  un  plan  de  bien,  prosperidad  y  paz  para  cada
persona, y desea que se cumpla porque nos ama. Cuando llama al
orden, es porque alguien se está alejando del camino correcto
y perdiendo la oportunidad de cumplir su propósito. El deseo
humano de discernir entre lo bueno y lo malo y actuar como
dioses sigue siendo un problema desde Génesis 3, y se observa
incluso entre algunos creyentes y científicos. Es importante
profetizar con temor de Dios y según Su voluntad, evitando
caer en autoritarismos o falsas profecías.



El don profético
El don profético es esencial pero debe manejarse con cuidado.
La escuela profética enseña a las personas a discernir y usar
este  don  correctamente,  consultando  con  pastores  y  otros
creyentes antes de afirmar que Dios ha hablado, para no caer
en el pecado de tomar Su nombre en vano. Sin un carácter
guiado por el Espíritu Santo, el don puede causar más daño que
bien. La escuela profética se enfoca en preparar el corazón de
las personas para que el ministerio no sea usado con orgullo o
vanagloria.

La depresión
La depresión es una realidad que afecta incluso a cristianos.
Personajes bíblicos como Elías, David y Jesús experimentaron
estados de angustia profunda. Reconocer la depresión no es un
pecado; es importante mirar más allá de la situación y buscar
ayuda, ya sea en Dios o mediante psicólogos y terapeutas que
utilizan  principios  bíblicos.  Enfrentar  los  miedos  y  la
aflicción con perspectiva y esperanza permite acercarse a la
luz al final del túnel.

El propósito de Cristo
El propósito de Jesús era reconciliar a la humanidad con Dios
y abrir el acceso directo al Padre. Para lograrlo, tuvo que
enfrentar  un  camino  de  sufrimiento  extremo,  incluyendo  la
crucifixión y la separación momentánea de Dios. Su ejemplo
muestra  que  alcanzar  un  propósito  divino  requiere  gracia,
carácter  y  discernimiento,  y  que  el  Espíritu  Santo  es
indispensable  para  superar  los  desafíos.

El tema es complicado
Ser llamado por Dios a un ministerio fructífero es un proceso



complicado que implica sacrificio y compromiso, sin buscar
siempre resultados visibles. Muchos pastores jóvenes se dejan
deslumbrar  por  la  idea  de  ministerios  de  alcance
internacional, pero la realidad es que el camino requiere
preparación, paciencia y servicio sin esperar reconocimiento
personal.

El proceso es de Dios
Construir un fundamento sólido para que otros edifiquen sobre
él es un proceso que pertenece a Dios y no al ser humano. La
historia de Moisés y Josué muestra la importancia del relevo
generacional, donde la primera generación levanta, la segunda
mantiene y la tercera puede destruir. El propósito del trabajo
cristiano debe ser la gloria de Dios, evitando estructuras
piramidales que personalicen los ministerios y colocando a
Cristo como fundamento.

La familia real de Noruega
La familia real de Noruega muestra humildad al mantener una
vida sencilla y activa fuera del poder, recordando que los
líderes deben servir y no buscar la exaltación personal. Jesús
enseñó que los primeros deben servir a los demás, y esta
perspectiva  se  aplica  a  la  iglesia,  donde  Dios  debe  ser
exaltado  más  que  los  líderes.  El  gozo  de  la  salvación
permanece incluso en medio de dificultades, y la confianza en
Dios fortalece a los creyentes.

Llamamiento a despertar
El Salmo 57 se interpreta como un llamamiento a despertar,
similar a las fiestas judías como Yon Kipur y Tabernáculos,
que simbolizan la renovación y la acción. La iglesia y los
creyentes deben despertar de la comodidad y la conformidad
para influir en la sociedad, alcanzar a más personas y confiar



en Dios en medio de dificultades. La vida cómoda puede inducir
pereza,  pero  despertar  significa  reconocer  la  realidad  y
actuar, siguiendo el ejemplo de Lázaro que es llamado a salir
de la cueva. Al final, la actitud correcta es exaltar a Dios,
confiar en Su salvación y estar atentos a Su presencia en
todas las circunstancias.


