Alcé mis ojos al cielo //
Salmos 123

EL Salmo 123: una mirada hacia 1lo
alto en tiempos de dificultad

E1l Salmo 123 fue el eje central de una conversacién que abordé
temas espirituales, histdéricos y sociales desde wuna
perspectiva biblica. Este breve salmo expresa la actitud de
quienes, en medio de 1la presién, el desprecio o 1la
incertidumbre, levantan sus ojos hacia Dios en busca de ayuda.
Su mensaje sigue siendo actual porque refleja una realidad
humana permanente: la necesidad de encontrar esperanza cuando
las circunstancias parecen adversas.

La oracidén del salmista nace desde una posicidén de humildad.
No se trata de una declaraciéon de autosuficiencia, sino del
reconocimiento de que la verdadera ayuda proviene de una
autoridad superior. Esta confianza se convierte en el hilo
conductor de una reflexidén que conecta la fe con los desafios
contemporaneos.

Las estaciones biblicas y el
significado de la cosecha

La conversacién también destacé la importancia de 1las
estaciones en la tradicion biblica. Las fiestas de otofo
ocupan un lugar especial porque estan asociadas a la cosecha y
a momentos de celebracidén y agradecimiento. Mientras que las
festividades de primavera tienen un gran valor espiritual, las
de otofio simbolizan la culminacién del trabajo y la abundancia
de los frutos obtenidos.

Estas celebraciones reflejan la estrecha relaciéon entre la
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vida espiritual y los ciclos de la naturaleza. En la Biblia,
las cosechas no solo representan prosperidad material, sino
también el cumplimiento de promesas y la fidelidad de Dios
hacia su pueblo.

Israel: del desierto 2 la
innhovacion

Uno de los temas mas destacados fue la transformacion de
Israel a lo largo de los anos. A pesar de contar con amplias
zonas desérticas, el pais ha desarrollado sistemas agricolas
avanzados que le permiten cultivar una gran variedad de
productos. Tecnologias como el riego por goteo han convertido
regiones aridas en areas productivas.

La produccién de trigo, aceite, vino, frutas y productos
lacteos suele mencionarse como un ejemplo de adaptacidn vy
aprovechamiento de los recursos disponibles. Esta capacidad
para prosperar en condiciones dificiles ha sido vista por
muchos como una demostracidon de ingenio, esfuerzo y visidn a
largo plazo.

El papel de 1los kibuts en el
desarrollo econdémico

Los kibuts representan una parte importante de la historia
moderna de Israel. Estas comunidades cooperativas han
evolucionado con el tiempo, incorporando actividades
agricolas, industriales y turisticas. Muchos de ellos
gestionan granjas, fabricas y alojamientos rurales que
contribuyen al desarrollo econdémico local.

Aunque sus modelos han cambiado desde sus origenes, continidan
siendo un ejemplo de trabajo comunitario y organizacidn
colectiva. Su capacidad para adaptarse a nuevas realidades
econdomicas ha permitido que sigan desempefiando un papel



relevante en la sociedad israeli.

Una potencia tecnoldgica con
impacto global

Ademas de su desarrollo agricola, Israel se ha convertido en
un referente tecnoldgico. Empresas internacionales del sector
tecnoldégico han establecido centros de investigacidn vy
desarrollo en el pais, impulsando la innovacidn en areas como
los microchips, la informatica y las comunicaciones.

A pesar de su reducido tamafio poblacional, Israel destaca por
su produccion cientifica, sus avances tecnoldgicos y la
cantidad de reconocimientos obtenidos en diversos campos del
conocimiento. Este fendmeno suele atribuirse a una combinaciodn
de educacidén, investigacidon y una cultura orientada a la
resolucién de problemas.

La 1dentidad histdorica y 1la
importancia de la herencia

La reflexidén sobre Israel también aborddé el valor de la
herencia y la identidad. A través de relatos biblicos, se
recordé cémo la tierra prometida era considerada mucho mds que
una posesion material: representaba una promesa, una historia
compartida y una responsabilidad hacia las generaciones
futuras.

La creacidén del Estado de Israel en 1948 fue presentada como
un acontecimiento de gran relevancia histdrica para el pueblo
judio. Desde esta perspectiva, la conexidén entre pasado,
presente y futuro continda siendo un elemento fundamental de
la identidad nacional.



Fe, sociedad y medios de
comunicacidn

Otro de los aspectos analizados fue la relaciodn entre la fe y
la sociedad actual. Se planteé cémo los acontecimientos
religiosos suelen recibir diferentes niveles de atencidn
medidtica y cémo la percepcién publica puede estar influida
por la forma en que se presentan las noticias.

La reflexién invitd a desarrollar una mirada critica ante la
informacién y a no dejarse llevar Unicamente por titulares o
tendencias. La importancia de analizar los hechos con
profundidad y mantener criterios propios fue uno de los
mensajes mas repetidos durante la conversacidn.

La diversidad del cristianismo
evangélico

También se abordé la realidad de las iglesias evangélicas,
destacando su diversidad cultural y organizativa. Lejos de
constituir un bloque homogéneo, estas comunidades relnen a
personas de multiples origenes, tradiciones y formas de
expresién de la fe.

La presencia histdrica del protestantismo en Espafa y en otras
regiones del mundo demuestra que existen multiples maneras de
vivir y transmitir las creencias religiosas. Esta diversidad
refleja la capacidad de adaptacidén del mensaje cristiano a
diferentes contextos culturales.

La fe como respuesta ante la
incertidumbre

Uno de los mensajes mas importantes fue la necesidad de
mantener la mirada en aquello que trasciende las



circunstancias inmediatas. En un mundo marcado por conflictos,
problemas econémicos, dificultades personales y una constante
sobrecarga de informacién, la fe aparece como una fuente de
esperanza y orientacion.

EL Salmo 123 resume esta actitud al dirigir la mirada hacia
Dios en busca de misericordia y ayuda. La enseianza central es
que, cuando las soluciones humanas parecen insuficientes, 1la
confianza en Dios puede proporcionar fortaleza para seguir
adelante.

Mirar hacia arriba: una lecciodn
vigente

La conclusidén de la reflexidén retoma la esencia del salmo.
Frente al menosprecio, la incertidumbre o las dificultades
cotidianas, el creyente es invitado a levantar los o0jos hacia
el cielo. Esta imagen simboliza una actitud de confianza,
dependencia y esperanza.

Mas alla de los debates histéricos, politicos o sociales, el
mensaje permanece vigente: la verdadera respuesta a las crisis
personales y colectivas comienza cuando se busca una
perspectiva mds elevada. El Salmo 123 recuerda que la fe no
elimina los problemas, pero ofrece una direccién clara para
enfrentarlos con esperanza y perseverancia.



