
¿Cómo  controlar  los
pensamientos?  //  Luis  Palau
Responde
Luis  Palau  habla  sobre  cómo  controlar  los  pensamientos,
especialmente  aquellos  relacionados  con  el  temor  y  la
preocupación. Se menciona la importancia de disciplinarse en
la vida espiritual, dedicando tiempo a la lectura de la Biblia
y la oración diaria. Se sugieren cinco pasos, que incluyen
levantarse temprano para estar en la presencia de Dios, leer
salmos y proverbios, memorizar versículos bíblicos, compartir
lo aprendido y orar en comunidad. Se destaca la constante
lucha espiritual en la vida del cristiano y se promociona un
libro que ofrece soluciones prácticas para renovar la pasión
espiritual.

No olvide de suscribirse a nuestro canal para recibir los
últimos vídeos.

� https://www.youtube.com/c/Devocionale…
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