
¿Cómo  Identificar  a  los
Demonios?  –  Los  fundamentos
de la liberación – Parte 1

Cómo Identificar la Influencia Demoníaca:
Guía Práctica Basada en la Enseñanza de
Derek Prince
La predicación de Derek Prince sobre la liberación de demonios
en el ministerio de Jesús nos ofrece un enfoque profundo y
práctico sobre cómo identificar la influencia demoníaca en
nuestras vidas y en las vidas de los demás.

Prince, conocido por su autoridad en temas de liberación y
espiritualidad,  nos  proporciona  herramientas  valiosas  para
reconocer y enfrentar la actividad demoníaca. Este artículo
busca aplicar sus enseñanzas de manera práctica para ayudarte
a discernir y confrontar los ataques demoníacos.

1. Entender la Naturaleza de los Demonios
Antes de identificar a los demonios, es crucial entender su
naturaleza.  Según  Derek  Prince,  los  demonios  son  seres
espirituales sin cuerpo que buscan habitar cuerpos humanos o
animales para ejercer su influencia. Su objetivo principal es
impedir que las personas conozcan a Cristo y, si no pueden
evitarlo, buscan obstaculizar el servicio efectivo al Señor.
Reconocer  que  estos  seres  buscan  tomar  control  de  áreas
específicas de nuestra personalidad es el primer paso para
poder identificarlos.

2. Identificar Señales de Influencia Demoníaca
Prince destaca varias señales que pueden indicar la presencia
de demonios. Aquí hay algunas claves prácticas para reconocer
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su influencia:

Tentación y Hostigamiento: Si experimentas tentaciones
persistentes que parecen fuera de lo común o te sientes
acosado  constantemente  por  pensamientos  negativos  o
destructivos, esto podría ser un signo de influencia
demoníaca.
Atormento  y  Esclavitud:  Las  adicciones,  sean  a
sustancias,  comportamientos  o  incluso  a  emociones
negativas  como  la  ira  o  la  depresión,  pueden  ser
indicios de una esclavitud demoníaca. Si has luchado
repetidamente contra un problema sin éxito, es posible
que necesites considerar una intervención espiritual.
Contaminación  y  Engaño:  Sentimientos  persistentes  de
impureza,  especialmente  durante  la  adoración,  o  un
patrón de engaño (como mentiras compulsivas) pueden ser
síntomas de contaminación demoníaca.
Debilidad  y  Enfermedad:  Prince  sugiere  que  ciertos
problemas físicos, como la fatiga crónica, la depresión
o  incluso  condiciones  más  serias  como  la  epilepsia,
pueden estar relacionados con la actividad demoníaca.

3. Observar la Combinación de “Yo” y “Nosotros”
Un detalle fascinante que Prince menciona es cómo los demonios
pueden hablar a través de la persona poseída usando una mezcla
de pronombres «yo» y «nosotros». Esto se observa en el relato
bíblico de la legión de demonios en el hombre de Gadara. Si
notas este tipo de comportamiento en alguien, podría ser una
señal de una influencia demoníaca más profunda.

4. Examinar Áreas Específicas de la Vida
Prince enseña que los demonios pueden afectar diferentes áreas
de la vida de una persona, como las emociones, la mente, el
cuerpo  e  incluso  la  lengua.  Aquí  hay  algunas  preguntas
prácticas que puedes hacerte para identificar su influencia:



Emociones y Actitudes: ¿Luchas con emociones intensas
como la ira, la tristeza o la soledad que parecen fuera
de tu control? Detrás de estas emociones podrían estar
demonios que alimentan estos sentimientos negativos.
Mente  y  Pensamientos:  ¿Sufres  de  duda,  confusión  o
pensamientos  intrusivos  que  no  puedes  detener?  Estos
pueden ser signos de una batalla espiritual en tu mente.
Cuerpo y Salud: ¿Tienes problemas físicos recurrentes o
inexplicables? Aunque no todos los problemas de salud
son causados por demonios, algunos pueden ser síntomas
de opresión espiritual.
Lengua  y  Comunicación:  ¿Tienes  tendencia  a  mentir,
criticar o exagerar? La lengua puede ser un área donde
los demonios operan para causar discordia y engaño.

5.  Discernir  la  Fuente  de  los  Problemas
Espirituales
Finalmente,  es  importante  discernir  si  un  problema  es
puramente de la «carne» (la naturaleza humana caída) o si es
demoníaco. Prince aclara que la carne debe ser crucificada,
mientras que los demonios deben ser expulsados. Si has tratado
de superar un problema mediante la oración, el ayuno y el
esfuerzo personal sin éxito, es posible que estés enfrentando
una influencia demoníaca que necesita ser expulsada.

6. Buscar Liberación y Restauración
Si identificas signos de influencia demoníaca en tu vida o en
la  de  otros,  es  crucial  buscar  liberación.  Esto  puede
involucrar  oración  personal,  la  ayuda  de  un  ministro
experimentado en liberación o participar en un servicio de
liberación en la iglesia. Derek Prince subraya que Jesús nos
ha dado autoridad sobre los demonios, y con fe, esa autoridad
puede ser ejercida para traer libertad.



Conclusión
La  enseñanza  de  Derek  Prince  nos  brinda  una  comprensión
profunda  de  cómo  los  demonios  operan  y  cómo  podemos
identificarlos  en  nuestras  vidas.  Al  estar  atentos  a  las
señales  de  su  influencia  y  al  utilizar  las  herramientas
espirituales que Jesús nos ha dado, podemos enfrentarlos con
valentía  y  experimentar  la  libertad  que  Dios  desea  para
nosotros. No debemos temer a los demonios, sino confrontarlos
con la autoridad que Cristo nos ha otorgado, sabiendo que en
Él, somos más que vencedores.


