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Enseñanza sobre la Preparación
Preparación para el Sufrimiento

Es  crucial  estar  mentalmente  preparados  para  enfrentar  el
sufrimiento, ya que ser cristiano no garantiza la ausencia de
pruebas y dificultades. Jesús mismo advirtió que en el mundo
tendríamos  aflicción,  pero  también  prometió  su  paz  y  su
victoria  sobre  el  mundo  (Juan  16:33).  Reconocer  que  el
sufrimiento  es  parte  del  caminar  cristiano  nos  ayuda  a
enfrentar las pruebas con fe y perseverancia, confiando en que
Dios tiene un propósito en medio de ellas.

Preparación Espiritual para la Venida del Señor

La preparación espiritual es vital, y Jesús usó la analogía de
una esposa que se prepara y embellece para su esposo. Del
mismo modo, debemos vivir en santidad y en comunión constante
con Dios, esperando su regreso con un corazón puro y lleno del
Espíritu  Santo.  Estar  preparados  espiritualmente  significa
vivir en constante relación con Dios, buscando su presencia y
obedeciendo su voluntad.

Evitar la Embriaguez del Mundo

Para ser llenos del Espíritu Santo, es necesario alejarse de
las distracciones y las «embriagueces» del mundo, como el
materialismo,  el  placer  temporal  y  las  preocupaciones
terrenales. Pablo exhorta en Efesios 5:18 a no embriagarse con
vino, lo cual lleva al desenfreno, sino a ser llenos del
Espíritu Santo. Esto implica poner nuestra atención en las
cosas de Dios, priorizando su voluntad sobre nuestros deseos
terrenales.
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Cómo Recibir el Espíritu Santo
Hambre y Sed de Justicia

El primer paso para recibir el Espíritu Santo es tener una
verdadera hambre y sed de justicia. Jesús dijo en Mateo 5:6
que «bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia,
porque ellos serán saciados». Esto implica un deseo profundo
de  vivir  conforme  a  la  voluntad  de  Dios,  de  caminar  en
santidad y de servirle en todo lo que hacemos. La llenura del
Espíritu  Santo  viene  a  aquellos  que  buscan  genuinamente
agradar a Dios y hacer su voluntad.

Orar con Fe y Persistencia

La  oración  es  clave  para  recibir  la  llenura  del  Espíritu
Santo. Se debe orar con fe, recordando que la fe viene por el
oír la Palabra de Dios (Romanos 10:17). Además, Jesús nos
enseñó  a  pedir,  buscar  y  llamar  (Mateo  7:7-8)  de  manera
persistente,  sin  desanimarnos.  Dios  escucha  las  oraciones
sinceras de quienes anhelan su presencia y su Espíritu.

El Bautismo del Espíritu Santo

El bautismo del Espíritu Santo es una experiencia posterior a
la conversión y es un regalo de Dios, no algo que se pueda
ganar por méritos humanos. Este bautismo viene por la gracia
de Dios y, en muchos casos, se manifiesta a través de dones
espirituales, como el hablar en lenguas (1 Corintios 12). El
hablar en lenguas puede ser en un idioma humano o angelical, y
es una señal de la presencia y poder del Espíritu en la vida
de un creyente.

En  resumen,  la  preparación  espiritual  y  la  llenura  del
Espíritu Santo son esenciales para vivir una vida cristiana
victoriosa.  Esto  requiere  de  una  vida  enfocada  en  Dios,



apartada  de  las  distracciones  del  mundo,  y  en  constante
búsqueda y comunión con el Espíritu Santo.
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