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Bienvenidos  a  «La  Salud  de  Examen».  En  este  episodio,
abordaremos un tema controvertido y de vital importancia: el
reciente  aumento  del  cáncer  en  diferentes  tipos  y  edades
inusuales. Nos acompañan cuatro destacados expertos que nos
ofrecerán sus valiosas perspectivas:

Juan Zaragoza, ingeniero aeroespacial, nos ofrecerá una
visión clínica del aumento reciente del cáncer y las
últimas tendencias en tratamiento.
Dr.  Ignacio  Román,  biólogo  e  inmunólogo,  quien  nos
hablará  sobre  las  mutaciones  genéticas  y  una  visión
alternativa del cáncer.
Fernando  de  Arrullo,  nutricionista,  que  destacará  la
importancia de la dieta en la prevención y tratamiento
del cáncer.
Manuel González, ingeniero y coordinador de tratamientos
de  cáncer,  quien  discutirá  la  innovadora  teoría  del
tumor como aliado.

Introducción al Programa y al Tema del Día

En los últimos años, hemos presenciado un aumento preocupante
en  los  casos  de  cáncer  en  diversas  edades,  junto  con  la
aparición  de  tipos  de  cáncer  inusuales.  Este  fenómeno  ha
generado  un  debate  acalorado,  especialmente  en  torno  al
concepto del “turbo cáncer”. En este artículo, analizaremos en
profundidad esta controversia, explorando tanto la evidencia
reciente como las teorías que la rodean.
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Definición del Cáncer

Para comprender mejor esta problemática, es esencial partir de
una definición clara del cáncer. En términos sencillos, el
cáncer es una enfermedad que ocurre cuando las células del
cuerpo  comienzan  a  multiplicarse  sin  control  y  no  mueren
cuando deberían. Imagina un jardín donde las malas hierbas
crecen descontroladamente, ahogando a las plantas saludables.
Del  mismo  modo,  el  cáncer  invade  y  daña  los  tejidos
circundantes, interfiriendo con el funcionamiento normal del
cuerpo.

Historia de la Lucha Contra el Cáncer

La lucha contra el cáncer ha sido un desafío durante décadas.
En los años 70, bajo la administración de Richard Nixon, se
declaró  la  «Guerra  contra  el  Cáncer»,  lo  que  llevó  al
desarrollo de terapias agresivas y a un enfoque intensivo en
la investigación. Décadas más tarde, durante el mandato de
Barack  Obama,  la  investigación  genética  avanzó
significativamente, poniendo el foco en las terapias génicas y
el  ARN  mensajero  (ARNm),  que  abriría  nuevas  vías  en  la
medicina moderna.

El Cáncer en la Era del ARN Mensajero

El desarrollo del ARNm, inicialmente concebido para tratar el
cáncer,  ha  adquirido  gran  notoriedad  en  los  últimos  años
debido  a  su  uso  en  las  vacunas  contra  el  COVID-19.  Sin
embargo, algunos estudios recientes sugieren que podría haber
una correlación entre las vacunaciones recientes y un aumento
en  los  casos  de  cáncer.  Aunque  este  tema  es  altamente
controvertido,  merece  una  exploración  cuidadosa  y  una
discusión  informada.

Perspectivas de los Expertos Invitados

Para ofrecer una visión completa, hemos consultado a varios
expertos en diferentes campos:



Dr.  Ignacio  Román  (Biólogo  e  Inmunólogo):  Desde  la
perspectiva  oficial,  el  cáncer  surge  de  mutaciones
genéticas y disfunciones celulares. No obstante, el Dr.
Román presenta una visión alternativa que sugiere que
una  crisis  respiratoria  celular  podría  llevar  a  un
metabolismo fermentativo, favoreciendo el desarrollo de
cáncer.
Fernando de Arrullo (Nutricionista): En el campo de la
nutrición,  Fernando  defiende  la  dieta  como  una
herramienta crucial tanto en la prevención como en el
tratamiento del cáncer. Aboga por la dieta cetogénica,
que restringe la glucosa, con la intención de «matar de
hambre» al cáncer.
Manuel González (Ingeniero y Coordinador de Tratamientos
de  Cáncer):  Manuel  ofrece  una  perspectiva  poco
convencional, sugiriendo que el tumor podría actuar como
un aliado al encapsular las células cancerosas, y que
manipularlo podría desencadenar una diseminación.

Controversias y Reflexiones

El aumento en los casos de cáncer, especialmente en jóvenes y
en tipos más agresivos, ha generado preocupación y debate.
Además, la teoría de metástasis, que propone la aparición de
focos múltiples de cáncer en el cuerpo, sigue siendo objeto de
discusión.

Factores  como  la  carga  tóxica  ambiental,  la  exposición  a
campos  electromagnéticos,  y  las  recientes  inoculaciones
también se consideran posibles contribuyentes al incremento de
casos. Ante esta situación, surge la necesidad de revisar el
enfoque tradicional en el tratamiento del cáncer y empoderar a
los pacientes para que tomen un mayor control sobre su salud.

Problemas y Soluciones Asociadas a las Vacunas

1. Problemas Relacionados con las Vacunas



Coagulación Intravascular Diseminada: Las vacunas pueden
provocar coagulación intravascular, impidiendo el flujo
de  oxígeno  a  las  células  y  causando  hipoxia
intracelular.
Tumores  y  Cánceres  Aumentados:  Se  ha  observado  un
incremento  de  cánceres  múltiples  y  simultáneos  en
individuos  vacunados,  incluyendo  tipos  raros  y
agresivos.
Anticuerpo  IgG4:  Un  aumento  en  los  anticuerpos  IgG4
podría llevar al cuerpo a tolerar patógenos en lugar de
eliminarlos,  facilitando  la  proliferación  de  células
cancerosas.
Problemas  Inmunológicos:  Las  vacunas  también  pueden
desencadenar  problemas  inmunológicos,  permitiendo  la
reaparición o el desarrollo de nuevos cánceres.

2. Soluciones y Propuestas

Investigación de Medicinas para Controlar el IgG4: Es
crucial investigar medicamentos que puedan controlar o
reducir los niveles de IgG4 para prevenir el desarrollo
de cánceres.
Comprender los Mecanismos de las Vacunas: Se necesitan
estudios adicionales para entender cómo las vacunas de
ARNm afectan el sistema inmunológico.
Enfoque en la Nutrición: La nutrición desempeña un papel
fundamental  en  la  prevención  del  cáncer,  evitando
factores que incrementen los estrógenos en el cuerpo.
Prohibición  y  Regulación:  Podría  ser  necesario
considerar  la  prohibición  de  ciertas  vacunas  que  se
asocian con un aumento en los niveles de IgG4 y el
riesgo de cáncer.

Datos y Estudios

Estudios  Japoneses  sobre  Mortalidad  por  Cáncer:  Un



estudio en Japón observó un aumento en las tasas de
mortalidad  por  cáncer  tras  la  administración  de  la
tercera dosis de la vacuna de ARNm.
Problemas con el Acceso a Servicios Médicos: La falta de
acceso  a  servicios  médicos  durante  la  pandemia  no
explica completamente el aumento de cánceres en 2022 y
2023.

Reflexiones y Cuestionamientos

Es  importante  cuestionar  las  motivaciones  detrás  de  las
vacunas y analizar los datos del sistema VAERS en Estados
Unidos para comprender mejor los efectos adversos. Además,
revertir los daños causados por las vacunas representa un
desafío médico y científico, por lo que la transparencia y la
regulación son esenciales para garantizar la seguridad y la
eficacia de las vacunas.

Impacto de la Vacuna de Pfizer en Células Gliales

Un estudio preliminar en 2022 analizó el impacto de la vacuna
de Pfizer en células gliales, observando una reducción en la
concentración de citocromo C oxidado en las mitocondrias, lo
que afecta la respiración celular y la producción de ATP. Esta
disminución podría estar relacionada con un aumento en casos
de glioblastoma, un tipo de cáncer cerebral agresivo.

Estrategias Nutricionales y Suplementación

Se recomienda la suplementación con creatina y carnitina para
mejorar la producción de ATP y prevenir la sarcopenia. Además,
una dieta adecuada y la exposición al sol son cruciales para
la prevención del cáncer y la salud mitocondrial. Sin embargo,
el uso de antioxidantes en pacientes con cáncer es un tema
controvertido,  ya  que  podría  reducir  la  eficacia  del
tratamiento.

Tratamientos Alternativos y Medicamentos



El uso de ivermectina ha mostrado eficacia en el tratamiento
de diversos tipos de cáncer, destacándose la necesidad de
facilitar  su  acceso  global.  Los  protocolos  de  tratamiento
deben ser individualizados, basados en el historial clínico y
pruebas analíticas del paciente, complementados con una dieta
específica y suplementación adecuada.

Reflexiones Finales

La lucha contra el cáncer en la era del ARNm requiere un
enfoque  integral  que  combine  nutrición,  suplementación  y
tratamientos médicos adaptados a cada individuo. La consulta
médica adecuada y la selección de tratamientos basados en
evidencia  científica  son  fundamentales  para  enfrentar  los
desafíos actuales y futuros en la lucha contra el cáncer.


