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La  dificultad  de  Navidad  y  la
espera del Mesías
La Navidad puede ser un momento difícil para muchas personas
que han tenido un año complicado y que no siempre se sienten
en celebración, ya que el corazón puede estar cansado y con
preguntas sin respuestas. Hay años que no duelen por lo que
ocurrió, sino por lo que no ocurrió, como puertas que no se
abrieron,  cambios  que  nunca  llegaron  y  oraciones  que
parecieron quedar suspendidas en el aire, lo que puede generar
una pregunta sincera y temerosa sobre si todavía hay esperanza
de cambio.

El pueblo de Israel esperó durante generaciones al Mesías,
pasando 400 años sin profeta y sin una palabra fresca del
cielo,  y  aunque  humanamente  no  había  señales  de  cambio
cercano, la escritura declara que Dios envió a su hijo en el
momento preciso.

La esperanza bíblica y la presencia
de Dios
La esperanza bíblica no es optimismo, sino certeza, y se apoya
en el carácter de Dios, no en cómo se ven las circunstancias,
por lo que la esperanza cristiana no es pensamiento positivo,
sino la certeza de que Dios sigue siendo fiel. La presencia de
Dios no elimina automáticamente el dolor, pero lo transforma,
y cuando Dios está con nosotros, la desesperanza pierde su
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dominio y el futuro deja de ser una amenaza, como se afirma en
Mateo 1:23, que dice “Dios con nosotros”.

Transformación  interna  y  nuevas
creaciones
Dios  puede  no  cambiar  las  circunstancias,  pero  empieza
cambiando el corazón, y un corazón renovado puede soportar lo
que aún no ha sido removido, como se ve en el nacimiento de
Jesús, que no cambió inmediatamente el sistema político, pero
sí ocurrió algo irreversible. La palabra de Dios expresa que
si alguien está en Cristo, es una nueva criatura, y las cosas
viejas pasaron, porque Dios no vino a reparar lo viejo, sino a
crear  algo  nuevo,  y  este  proceso  de  transformación  es
silencioso  y  progresivo,  pero  profundo  y  real.

Transformación silenciosa y la luz
de Navidad
La verdadera transformación comienza en un lugar donde nadie
aplaude, pero donde todo cambia, y puede que algunos hayan
tenido un año difícil y complicado, con años de frustración
espiritual, lucha contra los mismos pensamientos y recaídas
internas. La Navidad no niega el dolor, sino que lo ilumina, y
nos recuerda que Dios suele iniciar sus mayores obras cuando
la esperanza humana está agotada, como se menciona en Isaías
9:2, que dice “El pueblo que andaba en tinieblas vio gran
luz”.

Fidelidad de Dios y sus promesas
La Biblia nos dice que Dios es fiel y que cumple lo que
promete, como se menciona en Hebreos 10:23, que dice “Fiel es
el que prometió”, y en Jeremías 29:11, que dice “Porque yo sé
los pensamientos que tengo acerca de vosotros, pensamientos de



paz, no de mal”. Hay algunas aplicaciones prácticas para vivir
en esperanza, como dejar de medir el año solo por resultados
visibles, cambiar la pregunta y buscar qué está formando Dios
en  nosotros,  no  confundir  demora  con  negación,  mantener
hábitos  espirituales  y  mirar  el  futuro  con  humildad  y
confianza.

La Navidad nos enseña que Dios cumple lo que promete, aunque
no en el momento esperado, y que la esperanza madura no vive
de emociones, sino de convicción, y que el creyente no camina
seguro porque entiende todo, sino porque confía en aquel que
gobierna todo. La prueba de que Dios cumple lo que promete se
ve en la historia de la Biblia, como la promesa del Mesías, y
se menciona en Segundo de Corintios 1:20, que dice “Porque
todas las promesas de Dios son en el sí y en el amén”.

Aplicaciones prácticas y cierre con
esperanza
La Navidad nos invita a cerrar el año con esperanza y no con
resignación, a mirar el futuro con fe, no con temor, y a
confiar no en nuestra capacidad de cambiar, sino en el poder
de Dios para transformar. Se ora juntos pidiendo a Dios que
reciba las cargas, decepciones y preguntas al terminar el año,
y se le agradece porque la Navidad recuerda que Dios sigue
obrando  aunque  no  se  vea,  con  la  petición  de  renovar  la
esperanza, fortalecer la fe y enseñar a confiar en que el
cambio llegará en el tiempo perfecto.

Oración final y agradecimiento
La oración se realiza en el nombre de Jesús, y se da gracias
por escuchar la reflexión, con la expectativa de reunirse
nuevamente en otro programa. Al final de la reflexión, se
agradece a los oyentes por su atención y se les desea ver en
otro programa de Voces de la Biblia.


