Isalas: Deja atras el pasado
y no vivas en él | Personajes
Biblicos

Todos hemos deseado tener el poder de regresar el tiempo atras
para corregir un error o revivir un momento especial, y este
anhelo refleja nuestra humanidad y tendencia a lamentarnos por
el pasado. Sin embargo, la Biblia ensenfa que aunque no se
puede cambiar el pasado, se puede aprender de é1. En
Filipenses 3:13-14, Pablo escribe que olvidando lo que queda
atras y extendiéndose hacia lo que esta delante, prosigue
hacia la meta del supremo llamamiento de Dios en Cristo Jesus.
Dios no quiere que vivamos en un estado constante de
arrepentimiento o nostalgia, sino que el pasado sea un maestro
y no una prision, y que cada error y experiencia sea una
oportunidad para crecer y acercarnos a EL.

El Perdon y la Gracia de Dios

El perdén es una herramienta de restauracidn que nos permite
dejar atras nuestras culpas y avanzar con un corazén renovado.
En 1 Juan 1:9, se nos dice que si confesamos nuestros pecados,
Dios es fiel y justo para perdonarlos y limpiarnos de toda
maldad. El tiempo que hemos vivido es un regalo de Dios, vy
aunque hayamos cometido errores o pecados, El sigue
extendiendo Su gracia en el presente, renovando nuestro
corazén y dandonos una nueva oportunidad.

El Presente: Un Regalo de Dios

Es importante disfrutar el dia a dia y no olvidarse de
aprovechar el presente. Hoy es una oportunidad para tomar
decisiones alineadas con la voluntad de Dios y redimir lo que
quedd inconcluso. En Salmos 118:24, leemos: «Este es el dia
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que hizo Jehova», recordandonos que hoy es el dia de salvacién
y que debemos aprovechar el presente para honrar a Dios con
nuestras acciones y decisiones.

La Redencion del Tiempo

Dios tiene el poder de redimir el tiempo y restaurar nuestras
vidas. En Joel 2:25, se nos promete que Dios restituira los
anos que se perdieron. Incluso los afos que parecieron
perdidos o las oportunidades desaprovechadas pueden ser usados
por Dios para Su gloria y nuestro bien. No importa cuanto
tiempo haya pasado o cuan grande sea nuestro arrepentimiento;
Dios puede redimir todo eso para cumplir Sus propdsitos.

Dejando Atras el Pasado

El profeta Isaias nos invita a dejar atras el pasado y abrir
nuestro corazén a la obra que Dios tiene para nosotros. Dios
no estda limitado por lo que ya sucedidé, y Su propdsito para
nuestras vidas siempre estd avanzando. Debemos entregar el
pasado a Dios, vivir plenamente el presente y confiar en el
futuro que El ha preparado para nosotros, como nos recuerda
Romanos 8:28, donde se nos asegura que todas las cosas ayudan
a bien a los que aman a Dios. No podemos quedar atrapados en
lo que fue, ya sea bueno o malo. Dios nos exhorta a aprender
de las lecciones del pasado, pero a no permitir que nos defina
o limite.

Nueva Criatura en Cristo

En 2 Corintios 5:17, la Biblia nos dice que si alguien esta en
Cristo, es una nueva criatura; las cosas viejas pasaron, todas
son hechas nuevas. En Cristo somos renovados y liberados para
caminar en el plan que Dios tiene para nosotros. Dios es un
Dios creador y transformador que no solo restaura lo roto,
sino que también trae algo completamente nuevo. Al igual que



un alfarero transforma el barro para hacer algo nuevo, Dios
quiere restaurar nuestra vida, matrimonio y todo lo que ha
sido dafiado. En medio de las dificultades, El nos ofrece un
nuevo comienzo, una nueva perspectiva o un nuevo camino.

La Obra Restauradora de Dios

La obra de Dios puede manifestarse de diferentes maneras, como
caminos en el desierto y rios en la soledad. Estas
representaciones simbolizan direccioéon, propoésito, vida vy
abundancia. Incluso en los momentos de soledad o vacio, Dios
esta trabajando en nuestra vida. En esos momentos dificiles,
podemos confiar en que El estd obrando algo maravilloso vy
debemos esperar con esperanza la manifestacién de Su plan.
Como dice en la Palabra, “Dios hace cosas nuevas”.

Avanzando hacia el Futuro

Dios nos estd desafiando a dejar atras el peso del pasado y
avanzar hacia el futuro que El estd diseflando para nosotros.
Esto solo es posible depositando nuestra confianza en El. El
mensaje de esperanza y restauracién de Dios es una invitacidn
a vivir con fe en Su poder. Recordemos que Sus planes son
perfectos y mejores que los nuestros. Filipenses 1:6 nos
recuerda que Dios perfeccionard la buena obra que comenzd en
nosotros hasta el dia de Jesucristo. Debemos dejar el pasado,
con sus logros y fracasos, y avanzar hacia lo que Dios tiene
preparado para nosotros, que es mucho mayor de lo que podemos
imaginar.

EL Ejemplo de Pablo

Dios nos esta 1lamando a dejar el pasado y vivir plenamente el
presente, confiando en que El tiene un propdsito nuevo vy
perfecto para nosotros. Pablo lo entendid bien y en Filipenses
3:13-14 nos ensefia que debemos olvidar lo que queda atras vy



extendernos hacia lo que esta delante. Pablo no permitidé que
el pasado definiera su futuro en Cristo. Decidié no quedarse
atrapado en la culpa ni en los logros, sino enfocarse en el
propdsito que Dios le habia dado para avanzar hacia lo que El
tenia para él.

Sanidad y Redenciodn

Dios puede sanar el pasado. Es un Dios de redencidn y sanidad,
como lo vemos en la promesa de no acordarnos de las cosas
pasadas ni traer a memoria las cosas antiguas, porque El hace
cosas nuevas. Entregar nuestro pasado a Dios significa dejar
de vivir anclados al dolor o a las fallas del ayer, y permitir
que El 1o sane y lo transforme en algo nuevo.

Testimonio de Restauracion

La historia de gracia y restauracidén de Dios puede convertirse
en un testimonio de Su fidelidad. Este testimonio puede servir
a otros que han pasado por situaciones similares. Por ejemplo,
aquellos que han nacido sin padres o crecido sin la figura
paterna, o aquellos que han lidiado con adicciones, pueden
encontrar esperanza en la restauracion de Dios. Dios quiere
sanar el pasado de cada persona y transformar esas historias
en testimonios de Su poder y amor.

El Perdon: Un Paso Clave

La falta de perddén es uno de los mayores obstaculos para dejar
el pasado atrds. Perdonar no significa justificar 1o que
ocurrié, sino liberarnos del poder que esas heridas tienen
sobre nosotros. El perddon es un acto de obediencia y fe que
nos permite caminar hacia adelante. Dejar el pasado no
significa negar lo que ocurridé, sino entregarlo a Dios,
confiar en Su plan y permitir que haga algo nuevo en nuestras
vidas. Hoy es el dia para soltar el peso del pasado y confiar



en Su promesa.

Vivir con Fe y Esperanza

Es importante vivir con fe y dejar que el amor de Dios nos
guie hacia un futuro 1leno de propdésito y bendicidén. No
podemos quedarnos estancados en el pasado, porque e€s0 no nos
permite avanzar. Vivir del pasado nos detiene, pero Dios
quiere que vivamos con esperanza en lo que estd por venir.
Dejar el pasado en manos de Dios es la mejor opcién, porque El
puede sanar y restaurar. Es importante dejar el pasado atras y
mirar hacia el futuro con fe y confianza en Su promesa.



