La batalla de tu mente:
iestas pensando como Dios o
como el mundo? // Daniel Del
Vecchio

Buscar a Dios y abandonar el pecado

La Palabra de Dios nos exhorta a buscar al Sefor mientras
puede ser hallado e invocarlo mientras estd cercano. E1
profeta Isaias transmite este 1llamado e invita al impio a
abandonar sus caminos y al inicuo sus pensamientos para
volverse a Jehovada, quien es amplio en perdonar vy
misericordioso. Jesucristo refuerza esta ensefanza al declarar
qgue debemos buscar primeramente el reino de Dios y su
justicia, con la promesa de que las demas cosas seran
anadidas.

El impio es aquel que no vive en santidad ni ama a Dios, sino
que actla conforme a sus propios criterios. Por su parte, el
inicuo representa una actitud de rebelién contra la voluntad
divina. Por eso, el 1llamado de Dios no consiste Unicamente en
reconocer su existencia, sino en abandonar los caminos que nos
alejan de El y someternos a su voluntad.

La superioridad de los pensamientos
de Dios

Dios declara que sus pensamientos no son los pensamientos
humanos y que sus caminos son mas elevados que los nuestros,
asi como los cielos son mas altos que la tierra. Esta
diferencia revela que la manera humana de comprender la vida
no siempre coincide con la perspectiva divina.
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EL hombre natural, aquel que no ha sido transformado
espiritualmente, no puede comprender plenamente las cosas del
Espiritu de Dios. Estas le parecen locura porque requieren
discernimiento espiritual. Una persona puede poseer
conocimientos, experiencia y capacidad intelectual, pero eso
no significa que comprenda la sabiduria de Dios.

La mente humana necesita ser transformada para aprender a
pensar conforme a la voluntad del Senor. No se trata de
convencer a Dios para que acepte nuestros razonamientos, sino
de permitir que su Palabra corrija nuestros pensamientos vy
dirija nuestros caminos.

La mente de Cristo vy 1la
transformacidn espiritual

El apdstol Pablo ensefa que los creyentes tienen la mente de
Cristo. Esta realidad representa el propdésito de una vida
transformada, en la que los pensamientos de Dios comienzan a
influir en nuestra manera de interpretar las circunstancias,
tomar decisiones y relacionarnos con los demas.

La persona espiritual aprende a discernir las cosas desde una
perspectiva diferente a la del hombre natural. Mientras la
mente humana puede oponerse a los designios divinos, la mente
renovada busca comprender y obedecer la voluntad del Senor.

Esta transformacién no ocurre por la simple identificacién con
una religidén ni por el conocimiento intelectual de las
Escrituras. Requiere recibir la verdad de Dios y permitir que
esta transforme nuestra manera de pensar. La autoridad de este
mensaje reside en la Palabra de Dios, que constituye el
fundamento para examinar nuestra conducta y nuestras
creencias.



La condicion humana y la salvacion
por gracia

La carta a los Efesios describe la condicidén de quienes
estaban muertos en sus delitos y pecados. Antes de conocer a
Cristo, vivian conforme a la corriente de este mundo,
siguiendo sus propios deseos y pensamientos. Sin embargo,
Dios, rico en misericordia y movido por su gran amor, les dio
vida juntamente con Cristo.

La salvacién es una manifestacién de la gracia divina. No se
obtiene por méritos personales ni por la capacidad humana de
alcanzar la justicia mediante sus propias obras. Es Dios
quien, por su misericordia, ofrece vida a quienes estaban
separados de El por el pecado.

Reconocer esta condicidon es fundamental para comprender la
necesidad de la transformacidn espiritual. La persona necesita
abandonar la confianza absoluta en sus propios criterios vy
reconocer que la verdadera vida se encuentra en Cristo.

La mente carnal y la mente de Dios

La ensefianza biblica presenta una diferencia entre quienes
orientan sus pensamientos hacia las cosas de la carne vy
quienes se ocupan de las cosas del Espiritu. Segin Romanos 8,
ocuparse de la carne conduce a la muerte, mientras que
ocuparse del Espiritu produce vida y paz.

Los pensamientos humanos suelen concentrarse en los intereses
cotidianos, los negocios, las diversiones y las aspiraciones
personales. Una persona puede comprender profundamente 1los
asuntos relacionados con su trabajo o sus aficiones y, al
mismo tiempo, mostrar poco interés por conocer la voluntad de
Dios.

La Palabra del Senor es el medio para renovar la mente y



aprender a pensar conforme a Cristo. Esta renovacién implica
revisar las prioridades, reconocer los pensamientos contrarios
a la voluntad divina y permitir que la verdad biblica
transforme nuestras decisiones.

La mente carnal se caracteriza por resistirse a la autoridad
de Dios, mientras que la mente espiritual busca someterse a
El. Por eso, el crecimiento cristiano requiere prestar
atencién a aquello que ocupa nuestros pensamientos vy
determinar si nos acerca al Senor o nos aleja de su voluntad.

La verdadera fe y la obediencia a
Dios

Creer que Dios existe no es suficiente para demostrar una fe
genuina. La enseflanza biblica recuerda que incluso 1los
demonios creen y tiemblan. La verdadera fe implica confiar en
el Senor, seqguirlo y obedecer sus mandamientos.

Agradar a Dios requiere una disposicidn sincera a colocarlo en
primer lugar. La oracidén del Padre Nuestro expresa esta
actitud cuando pedimos que venga su reino y que se haga su
voluntad. No se trata Unicamente de pronunciar estas palabras,
sino de desear de corazén que los propésitos divinos
prevalezcan sobre los nuestros.

La rebelidén constituye uno de los principales obstdculos para
vivir de una manera que agrade al Sefior. Cuando una persona
insiste en hacer exclusivamente su propia voluntad, se resiste
a la transformacién que Dios desea producir en ella.

Vivir segun el Espiritu implica permitir que el Espiritu de
Dios habite en nosotros y dirija nuestra vida. La fe se
manifiesta, por tanto, no solo en lo que afirmamos creer, sino
también en nuestra disposicion a obedecer.



La sabiduria de Dios frente a 1la
necedad humana

La primera carta a los Corintios enseha que la necedad de Dios
es mas sabia que la sabiduria humana y que la debilidad de
Dios es mas fuerte que los hombres. Esta ensefanza cuestiona
la idea de que el conocimiento académico, la posicién social o
la capacidad intelectual sean suficientes para comprender 1los
propésitos divinos.

Dios determiné salvar a los creyentes mediante la predicacién
del evangelio. El mensaje de Cristo crucificado puede parecer
una locura para quienes confian exclusivamente en 1los
criterios del mundo, pero constituye el centro de la esperanza
cristiana.

La eleccidon divina tampoco depende de la fama, el poder o el
reconocimiento social. Dios escoge lo que el mundo considera
débil, vil o menospreciado para avergonzar a quienes se
consideran sabios y fuertes, de modo que nadie pueda gloriarse
delante de EL.

Muchas personas que han atravesado situaciones dificiles, como
la pobreza, las adicciones, el rechazo o la destruccidn
familiar, pueden convertirse en testimonios de la gracia de
Dios. Su pasado no impide que el Senor transforme sus vidas y
manifieste su gloria a través de ellas.

El poder del evangelio y el proceso
de conversion

E1l evangelio es el poder de Dios para salvacién de todo aquel
que cree. La predicacién de Cristo, cuando es acompafiada por
la obra del Espiritu Santo, puede transformar la vida de las
personas y conducirlas hacia una manera de pensar conforme a
la mente de Cristo.



La conversion comienza con la aceptacidén de la verdad vy
produce una transformacidén que alcanza los pensamientos, los
sentimientos y las acciones. No depende exclusivamente de una
experiencia emocional, porque las emociones pueden ser
pasajeras y no garantizan un cambio duradero.

La verdad recibida por medio del evangelio es utilizada por el
Espiritu Santo para transformar al creyente. Creer en la
verdad implica creer en Cristo y confiar en su obra. A partir
de esa fe, los sentimientos y las decisiones comienzan a
cambiar como consecuencia de la transformacidén interior.

El arrepentimiento, el perdén y la experiencia de limpieza
espiritual no constituyen méritos con los que una persona
compra su salvacion. La salvacidén es por gracia, y la
transformacién de la vida es una respuesta a la verdad
recibida y a la obra de Dios.

La voluntad de Dios y la unidad
espiritual

La armonia en las relaciones requiere disposicidn para vivir
de acuerdo con principios compartidos. Cuando las personas
insisten en imponer sus propios deseos sin buscar el consenso,
surgen conflictos que dificultan la convivencia.

La sujecidén a la voluntad de Dios puede ser dificil,
especialmente cuando sus propésitos contradicen nuestros
deseos. Jesucristo mostré esta realidad en Getsemani al
expresar su angustia y pedir que se hiciera la voluntad del
Padre, no la suya.

La vida cristiana implica aprender a colocar la voluntad
divina por encima de las preferencias personales. En el ambito
familiar, la ensefanza expuesta destaca la importancia de
reconocer el orden espiritual y de buscar una vida de
sometimiento a Cristo.



Alcanzar la mente de Cristo requiere leer, amar y obedecer la
Palabra de Dios. También implica examinar diariamente nuestras
acciones y preguntarnos si estan alineadas con la voluntad del
Sefior. Esta evaluacidén constante permite reconocer las
diferencias entre nuestros pensamientos y los pensamientos
divinos.

La renuncia personal y la fidelidad
al llamado

La Biblia ensefia que todos han pecado y estdn destituidos de
la gloria de Dios. Por ello, nadie puede alcanzar la salvaciodn
mediante su propia justicia. Las obras de caridad, las
limosnas y los esfuerzos personales no pueden pagar el precio
de la redencidn.

La salvacién es un regalo gratuito que no puede comprarse con
oro, plata ni buenas obras. Su fundamento es la obra de
Jesucristo y el sacrificio del Cordero de Dios.

Convertirse implica ponerse del lado de Dios, incluso cuando
sus mandamientos entran en conflicto con 1los deseos
personales. La obediencia puede exigir renunciar a practicas
que contradicen la verdad biblica, como mentir, robar o actuar
de manera deshonesta ante las autoridades y la familia.

Esta renuncia requiere una decisién firme de permitir que la
Palabra prevalezca sobre la voluntad propia. Del mismo modo
que JeslUs se sometid a la voluntad del Padre en Getsemani, el
creyente debe aprender a entregar sus deseos y aceptar la
direccién divina.

Sequir a Cristo también puede generar oposicién entre las
personas cercanas. La fidelidad al Sefor no siempre coincide
con la opinidén publica ni con las expectativas familiares. Por
eso, el discipulado exige negarse a si mismo y permanecer
fiel, aun cuando el camino resulte dificil.



La inmutabilidad de Dios y 1la
identidad cristiana

Identificarse como cristiano implica vivir de acuerdo con esa
identidad. No basta con llevar un nombre o afirmar que se
pertenece a Cristo; es necesario que la conducta refleje la fe
que se profesa.

Dios no cambia para adaptarse a las preferencias humanas. Su
naturaleza permanece inmutable, y sus propésitos no dependen
de las excusas o los deseos de las personas. Por eso, el
llamado cristiano consiste en ajustar nuestra vida a su
voluntad, en lugar de intentar modificar sus mandamientos para
justificar nuestra conducta.

Jesucristo manifestd la naturaleza divina durante su vida
humana. Su ejemplo muestra que la mente de Cristo se
caracteriza por la humildad, la obediencia y la entrega al
Padre.

Adoptar esa mentalidad conduce a una vida orientada hacia Dios
y permite encontrar paz en medio de las circunstancias.
También exige reconocer que no es posible servir
simultaneamente a Dios y al dinero cuando este ocupa el lugar
de sefior en la vida de una persona.

La 1légica divina frente a la razon
humana

Los pensamientos y caminos de Dios superan los criterios
humanos de 1légica y razonamiento. La historia de Lazaro
ilustra esta diferencia. Cuando Jesus recibié la noticia de
que su amigo estaba enfermo, no acudidé inmediatamente, sino
que permanecidé donde estaba durante mas tiempo.

Cuando 1legdé a Betania, Lazaro llevaba cuatro dias muerto y
sepultado. Maria y Marta reconocian que JeslUs podia haberlo



sanado, por lo que su demora resultaba dificil de comprender.
Sin embargo, aquella situacion permitidé manifestar la gloria
de Dios de una manera que superaba las expectativas humanas.

Las dificultades también pueden convertirse en oportunidades
para fortalecer la fe. En ocasiones, las circunstancias no se
desarrollan como esperamos y no encontramos una explicacién
inmediata. Sin embargo, la ensefianza biblica invita a confiar
en el Sefor incluso cuando no comprendemos sus propdsitos.

Los discipulos experimentaron esta realidad durante 1las
tormentas en el mar de Galilea. En una ocasidn, mientras Jesdls
oraba en una montafia, ellos afrontaron una situacidén critica
en el agua. En otra, JeslUs dormia en una barca mientras la
tormenta amenazaba con hundirla. Cuando los discipulos
expresaron su temor, JeslUs los reprendid por su poca fe.

Estos acontecimientos ensenan que la presencia de Cristo debe
ser motivo de confianza, incluso cuando las circunstancias
parecen indicar lo contrario. La fe no depende de que todo
resulte comprensible, sino de confiar en quien tiene autoridad
sobre la situacién.

El testimonio de fe de Moisés vy
Abraham

Moisés renuncié a su posicidén en el trono de Egipto y a las
ventajas que podia obtener de ella para identificarse con el
pueblo que sufria. Su decisidén demuestra que la fe puede
llevar a una persona a renunciar al reconocimiento y a la
seguridad material por causa de los propésitos de Dios.

Abraham también manifestd su fe cuando abandoné su tierra y su
seguridad para dirigirse hacia un lugar desconocido. Confid en
la promesa divina de recibir una descendencia numerosa, aunque
las circunstancias parecian contradecir esa posibilidad.

La promesa de un hijo se mantuvo a pesar de la avanzada edad



de Abraham y Sara. Humanamente, aquella promesa parecila
imposible, pero Abraham creyé en Dios, y su fe le fue contada
por justicia.

Estos ejemplos muestran que la fe biblica no se limita a
aceptar aquello que puede comprobarse mediante la razén
humana. Implica confiar en las promesas de Dios aun cuando el
camino sea incierto y las circunstancias parezcan adversas.

Las pruebas pueden fortalecer la fe de quienes permanecen
aferrados al Sefior. Asi como el oro se prueba mediante el
fuego, la fe puede atravesar dificultades que revelan su
firmeza y su valor. El llamado divino no consiste siempre en
comprender cada acontecimiento, sino en creer y confiar en
Dios para ver su gloria.

La entrega personal y el camino de
la salvacion

La transformacién espiritual requiere abandonar los propios
caminos y pensamientos para adoptar los de Dios. La Palabra
del Sefor representa sabiduria y esperanza para quienes creen,
aunque quienes confian exclusivamente en la sabiduria del
mundo puedan considerarla una locura.

EL llamado del evangelio invita a reconocer el pecado, pedir
perdén y volverse a Dios mientras puede ser hallado. Esta
decisién supone abandonar el camino que conduce a la
destruccion y entrar por la puerta estrecha que conduce a la
vida eterna.

La lucha espiritual también se desarrolla en la mente. Por un
lado, aparecen pensamientos que conducen a la incredulidad y a
la resistencia frente a Dios; por otro, la Palabra del Sehor
Lllama a confiar en Cristo y recibir 1la salvacion por medio de
la fe.

Buscar a Dios implica permitir que su verdad transforme



nuestra manera de pensar, sentir y actuar. La vida cristiana
consiste en una entrega continua, en la que la voluntad humana
aprende a someterse a la voluntad divina.

La invitacién final es a clamar al Sefior, reconocer 1los
pecados y las iniquidades, pedir perdén y confiar en su
misericordia. La mente de Cristo no se alcanza mediante la
autosuficiencia, sino por medio de la fe, la obediencia y la
transformacién que produce la Palabra de Dios en la vida de
quienes deciden seguirlo.

Afadir un titulo principal atractivoEliminar repeticiones
sobre la transformaciodn



