La verdad de las vacunas //
Juan Zaragoza

Juan Zaragoza, 1ingeniero aeroespacial cristiano nos habla
sobre las vacunas y sus efectos en nuestros cuerpos. Es
importante entender y tener informacién de lo que esta pasando
a nuestro alrededor.

Introduccion

En el mundo actual, la mentira y el engafo son comunes, lo que
nos lleva a reflexionar sobre la importancia de la verdad.
Juan Zaragoza, nuestro invitado, comparte sus conocimientos
sobre diversos temas, incluyendo la salud, las vacunas y la
manipulacién genética.

La Verdad y la Libertad

La verdad nos hace libres, no solo en términos teolédgicos,
sino en todos los aspectos de la vida. Sin embargo,
identificar quién posee la verdad es un desafio crucial.

Las Vacunas y el Sistema de Salud

Desde el nacimiento, los seres humanos son sujetos de
programas de vacunacién, disefados tedricamente para combatir
enfermedades. Zaragoza plantea dudas sobre este sistema,
sugiriendo que considera al bebé como imperfecto y necesitado
de correccién, algo que contradice la perfeccién del disefio
divino.

Cuestionamiento de la Necesidad de Vacunas

Zaragoza sostiene que las vacunas intentan «corregir» la
creacién divina, lo que refleja la arrogancia humana.
Modificar genéticamente organismos y creer que podemos mejorar
lo que Dios ha creado es un ejemplo de esta arrogancia.
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Manipulacion Genética y Sus Consecuencias

La modificacidén genética no siempre produce resultados
predecibles. Alterar un gen puede desencadenar cambios en
otros genes, creando un desequilibrio cuyos efectos no
comprendemos completamente.

Peligros a Largo Plazo

Una vez realizada una modificacidn genética, sus efectos son
irreversibles y pueden transmitirse a futuras generaciones.
Zaragoza compara esta situacidon con eventos biblicos,
sugiriendo que la manipulacidn genética ya ocurridé en tiempos
de Noé.

El Equilibrio del Cuerpo Humano

El cuerpo humano estd disefiado para mantener un equilibrio
estable, conocido como homeostasis. Los mecanismos internos de
destruccién y reconstruccidén de tejidos aseguran que el cuerpo
se regenere continuamente.

Ejemplo del Sistema Oseo

El sistema 6seo se regenera mediante un equilibrio entre 1los
osteoclastos (que destruyen el hueso) y los osteoblastos (que
lo reconstruyen). Este proceso asegura que los huesos se
mantengan sanos y fuertes.

Impacto del Nacimiento y la Lactancia en
el Sistema Inmune

El sistema inmune de un bebé se desarrolla mejor a través de
un parto vaginal y la lactancia materna. Los bebés nacidos por
cesarea y que no son amamantados tienen un mayor riesgo de
desarrollar problemas autoinmunes, como el autismo.



Relacion con las Vacunas

Zaragoza argumenta que la vacunacion puede sobrecargar el
sistema inmunoldgico de los bebés, especialmente aquellos
nacidos por cesarea y no amamantados, aumentando el riesgo de
regresién autista.

Bacterias y Equilibrio del Cuerpo

Las bacterias en nuestro cuerpo no son inherentemente buenas o
malas; su funcidn depende del entorno y el equilibrio del
cuerpo. Un desequilibrio puede hacer que las bacterias cambien
su comportamiento para intentar restaurar la salud.

Ejemplo del Estafilococo

El estafilococo puede ser 1inofensivo en un entorno
equilibrado, pero en condiciones adversas puede causar
infecciones graves, como la sinusitis crédnica o incluso el
Alzheimer.

Criticas al Uso de Antibidticos

Los antibidéticos, que son antivida por definicidn, pueden
desequilibrar el sistema natural del cuerpo. Zaragoza aboga
por buscar alternativas mas naturales y menos invasivas para
mantener la salud.

Impacto de las Radiaciones y Productos
Quimicos

Las radiaciones y los productos quimicos a los que estamos
expuestos diariamente pueden desestabilizar nuestro cuerpo.
Esto incluye la radiacién de dispositivos electrénicos,
productos de limpieza y sustancias quimicas en los alimentos.

Consecuencias de la Intoxicaciodn

La intoxicacidén por radiaciones y productos quimicos afecta



todos los sistemas del cuerpo y puede ser una causa subyacente
de muchos problemas de salud.

El cuerpo y la desintoxicacion

E1l proceso de desintoxicacidn en el cuerpo humano es crucial
para mantener la salud. Se lleva a cabo principalmente en
invierno, cuando el cuerpo hace «paradas técnicas» para
limpiar y reparar. La vitamina D juega un papel importante en
la activacién del sistema inmunoldgico y la eliminacion de
toxinas.

La importancia de la homeostasis

Mantener 1la homeostasis es fundamental para prevenir
enfermedades. El cuerpo humano tiene 1la capacidad de
autorregenerarse y desintoxicarse, pero a veces necesita ayuda
externa, especialmente si hay desequilibrios en la flora
intestinal.

Recuperando la sabiduria ancestral

Las plantas medicinales y los remedios naturales pueden ser
poderosos aliados para mantener la salud. La sabiduria de
nuestros antepasados en el uso de hierbas y alimentos puede
proporcionar soluciones efectivas y menos invasivas que 1los
medicamentos convencionales.

Despertar a la verdad y la accion

Es importante cuestionar el paradigma médico actual y explorar
alternativas para cuidar nuestra salud. Aunque 1los
profesionales de 1la salud estan limitados por regulaciones vy
protocolos, existe un movimiento creciente hacia un enfoque
mas holistico y personalizado.



