
¿Puede un cristiano celebrar
la navidad?

Origen de la Navidad
La Navidad, tal como la conocemos hoy, tiene sus raíces en
prácticas  paganas  y  no  en  tradiciones  cristianas.
Originalmente,  el  25  de  diciembre  se  celebraba  como  el
nacimiento  del  dios  sol,  una  festividad  conocida  como  la
fiesta del sol invicto en el Imperio Romano. Fue a través de
los  primeros  padres  del  catolicismo  que  se  intentó
cristianizar  estas  prácticas,  atribuyéndoles  significados
bíblicos y religiosos.

La cristianización de lo pagano
Algunos teólogos sostienen que esta cristianización fue un
intento de santificar lo pagano como parte de un proceso de
evangelización global. Sin embargo, esta práctica ha llevado a
que,  incluso  en  la  actualidad,  los  cristianos  adopten
costumbres y tradiciones de origen pagano. Según la Biblia,
estas prácticas son consideradas abominables y contrarias a
los mandamientos divinos. Dios ordena no añadir ni quitar nada
de sus mandamientos y rechaza cualquier intento de sincretismo
religioso.

La iglesia primitiva y la Navidad
La  iglesia  primitiva  no  celebraba  la  Navidad  ni  otras
festividades  similares,  especialmente  aquellas  relacionadas
con el solsticio de invierno. Fue solo después de que el
Imperio Romano adoptara el catolicismo como religión oficial
que la Navidad se convirtió en una práctica generalizada.
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La Navidad en la Biblia
La  Biblia  no  menciona  la  Navidad  ni  festividades  como  el
domingo de resurrección. Aunque en traducciones al español
aparece la palabra «Pascua» en Hechos 12:4, este término hace
referencia  a  la  festividad  judía,  no  a  celebraciones
posteriores añadidas por tradiciones humanas. El apóstol Pablo
instruyó a la iglesia en Corinto sobre la conmemoración de la
Pascua, enfocándose en la muerte de Jesús como el Cordero de
Dios. Esto muestra que la iglesia primitiva daba prioridad a
recordar la obra redentora de Cristo, tal como Jesús y los
apóstoles  enseñaron,  sin  desviarse  hacia  prácticas  que  no
estaban en la Escritura.

Cómo  celebrar  la  Navidad  como
cristianos
En estas fechas, es fundamental recordar a Cristo y hacer de
Él el centro de nuestras vidas y celebraciones. Sin embargo,
debemos ser conscientes de que la Navidad, en su forma actual,
tiene orígenes que no son compatibles con la fe cristiana. La
Biblia prohíbe adoptar costumbres paganas para adorar a Dios,
algo que las festividades navideñas claramente incorporan. En
lugar  de  seguir  estas  tradiciones,  debemos  buscar  la
obediencia a Jesús, imitando lo que Él dijo e hizo, no solo de
palabra, sino también con un corazón entregado.

Reflexión y compromiso con Dios
La iglesia primitiva guardaba las fiestas bíblicas anuales,
las cuales tenían un significado profundo y estaban alineadas
con los mandamientos divinos. Por tanto, es un buen momento
para  reflexionar,  pedir  perdón  a  Dios  por  haber  adoptado
costumbres del mundo, y comprometernos a ponerlo nuevamente en
el centro de nuestras vidas y nuestra sociedad.



Conclusión
La Navidad debe ser una oportunidad para examinar nuestras
tradiciones  a  la  luz  de  la  Biblia  y  asegurarnos  de  que
nuestras prácticas honren verdaderamente a Dios. En lugar de
adoptar  costumbres  paganas,  podemos  dedicar  este  tiempo  a
vivir  conforme  a  los  mandamientos  divinos,  recordando  el
sacrificio y el ejemplo de Cristo.


