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El matrimonio es un regalo sagrado de Dios, diseñado como una
unión que refleja su amor por nosotros y como un espacio para
crecer en intimidad, respeto y compromiso.

Para cuidar y fortalecer un matrimonio cristiano, es esencial
que ambas personas trabajen juntas, guiadas por los principios
de la Palabra de Dios. Un matrimonio saludable comienza con
una relación sólida con Dios.

Mateo 6: 33 nos dice: “Mas buscad primeramente el reino de
Dios y su justicia, y todas estas cosas os serán añadidas.”
Cuando  ambos  cónyuges  buscan  a  Dios  primero,  encuentran
sabiduría y fuerza para enfrentar los desafíos juntos.

El amor verdadero en el matrimonio debe ser incondicional y
desinteresado. Efesios 5: 25 dice: “Maridos, amad a vuestras
mujeres, así como Cristo amó a la iglesia, y se entregó a sí
mismo por ella.”

Este amor no busca solo su propio bien, sino el bienestar del
otro. Una comunicación abierta y respetuosa es fundamental
para resolver conflictos y fortalecer la conexión emocional.

Efesios  4:  29  dice:  “Ninguna  palabra  corrompida  salga  de
vuestra  boca,  sino  la  que  sea  buena  para  la  necesaria
edificación.”
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