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El origen y la misidn de Alpha

Alpha es un ministerio que nacié en el Reino Unido con una
misién clara: ayudar a las personas a explorar la fe, la vida
y el sentido de la existencia. Surgié como respuesta a una
necesidad pastoral concreta dentro de una iglesia, y con el
paso de los anos se ha convertido en una herramienta de
discipulado utilizada por miles de personas en todo el mundo.
Su propdsito no es imponer respuestas, sino abrir espacios
donde las grandes preguntas de la vida puedan ser planteadas
con libertad y respeto.

Un formato sencillo para grandes
preguntas

Alpha se desarrolla a través de una serie de sesiones en 1las
que se aborda, cada semana, un aspecto distinto de la fe
cristiana. El objetivo principal no es la leccidén magistral,
sino el didlogo. Cada encuentro invita a escuchar, a opinar
—si se desea— y a compartir puntos de vista en un ambiente
sincero, relajado y abierto. No existe 1la obligacidn de
hablar, lo que permite que incluso quienes llegan con dudas o
reservas puedan sentirse coémodos.
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De una 1iglesia local a un
movimiento global

Nacido hace mads de cincuenta afios bajo el liderazgo de Nicky
Gumbel y su esposa Pippa Gumbel, Alpha comenzd en una iglesia
anglicana renovada por el mover del Espiritu. Con el tiempo,
se expandid hasta convertirse en una organizacién presente hoy
en mas de 160 paises. Su crecimiento no responde a una
estrategia comercial, sino a una necesidad espiritual
compartida por iglesias y personas de contextos muy diversos.

Alpha en Espana: crecimiento vy
fruto visible

En Espana, el ministerio Alpha ha experimentado un crecimiento
notable. Con un equipo comprometido y apasionado por
Jesucristo, se han impulsado cientos de cursos de evangelismo
y de familia, alcanzando a decenas de miles de personas. Este
crecimiento refleja una realidad espiritual: existe un hambre
genuina de sentido, comunidad y esperanza, incluso -o
especialmente— en contextos secularizados.

Volver a la esencia de la 1glesia
primitiva

Uno de los énfasis mas fuertes de Alpha es el anhelo de volver
a la iglesia del primer siglo. En aquella iglesia primigenia,
lo central no eran las etiquetas doctrinales, sino el amor, la
comunion y la revelacidn viva de Jesus. Alpha busca recuperar

esa sencillez, poniendo el foco en la presencia de Cristo y en
una fe vivida mas que discutida.



Un enfoque ecuménico centrado en
Jesus

Alpha no pertenece a una denominacidon concreta ni pretende
crear una nueva. Su visidn es quitar apellidos y centrarse en
la esencia de la fe cristiana. Por ello, es utilizado tanto en
contextos evangélicos como catélicos y pentecostales. El
énfasis esta en el mandato de Jesucristo: amar, creer y vivir
con esperanza. No se buscan adeptos a una estructura, sino
personas transformadas por un encuentro real con Dios.

El significado de Alpha y el primer
anuncio

EL nombre Alpha remite a la primera letra del alfabeto vy
simboliza el primer anuncio del evangelio. Es una introduccién
sencilla a quién es JesuUs, qué es la fe cristiana, el papel
del Espiritu Santo, la oracién y la Biblia. Alpha no pretende
llevar a las personas a un conocimiento exhaustivo, sino dar
el primer paso hacia una relacién viva con Dios.

Inclusividad y respeto en cada
encuentro

Una de las caracteristicas mas valoradas de Alpha es su
capacidad de acoger a todo tipo de personas sin juzgar ni
criticar. No importa la procedencia, la historia personal o la
experiencia previa con la iglesia. Este enfoque hace de Alpha
un espacio seguro, especialmente para quienes sienten temor o
rechazo hacia ambientes religiosos tradicionales.

La 1glesia mas alla de las paredes

Alpha rompe con la idea de que la iglesia es uUnicamente un
edificio. Los cursos pueden realizarse en casas, restaurantes,



comedores o en formato online. La iglesia se entiende como
personas a través de las cuales Dios se revela. Este cambio de
paradigma permite llevar el evangelio a la vida cotidiana,
alli donde la gente realmente esta.

Cursos para familias, parejas y
diferentes etapas de la vida

Ademas del curso clasico de evangelismo, Alpha ofrece
programas especificos para parejas, matrimonios, padres,
jovenes, adolescentes y contextos como prisiones. Todos ellos
mantienen una base biblica y estan disefiados tanto para
creyentes como para no creyentes. En el caso de los cursos de
pareja, se crea un ambiente cuidado y especial que favorece la
comunicaciodn, el perdon y la resolucion de conflictos.

Una herramienta accesible y bien
acompanada

Alpha cuenta con una plataforma tecnoldgica que ofrece videos,
materiales y formaciones para lideres. Todo el contenido es
accesible y permite que cualquier persona, sin necesidad de
formacion teolégica avanzada, pueda facilitar un curso. El
requisito principal no es el conocimiento, sino el amor por
las personas y la disposicién a servir.

Comunidad, oracion y transformacion

La oracidén ocupa un lugar central en Alpha. Equipos de
intercesién oran antes, durante y después de cada curso,
creando un ambiente espiritual propicio para el encuentro con
Dios. La comunidad que se forma en torno a las mesas de
didlogo genera vinculos profundos, y muchas personas regresan
no solo por los contenidos, sino por la experiencia de
comunion.



La iglesia llamada a salir al mundo

Alpha responde a un desafio clave de nuestro tiempo: 1la
necesidad de que la iglesia salga a la sociedad en lugar de
esperar que la sociedad entre en la iglesia. Ofrece una manera
amable, inteligente y respetuosa de presentar el evangelio en
medio de la realidad cotidiana, llevando esperanza alli donde
las personas viven, trabajan y sufren.

Una fe vivida que transforma la
sociedad

E1l impacto de Alpha no se mide solo en nlmeros, sino en vidas
transformadas, matrimonios restaurados y personas que
redescubren su identidad y propésito. En un mundo marcado por
la fragmentacidén, Alpha propone volver a lo esencial: una fe
sencilla, vivida en comunidad, centrada en JeslUs y abierta a
todos.



