iQué es el Yom Kipur? // Dia
de la Expiacion

Hoy continuamos explorando las festividades judias, y en esta
ocasion nos enfocamos en Yom Kipur, la celebracidn mas sagrada
y solemne del calendario hebreo. Este dia es un tiempo
dedicado a la reflexiodon, la humildad y el arrepentimiento,
donde el pueblo judio busca reconciliacidén con Dios y entre
si.

éQué es Yom Kipur?

Yom Kipur, conocido como el Dia de la Expiacidn, es un momento
crucial en el que los judios se humillan ante Dios, pidiendo
perddon por sus pecados individuales y colectivos. A diferencia
de otras festividades, Yom Kipur no es una celebracidn alegre,
sino un dia solemne que dura 24 horas, comenzando al atardecer
y finalizando al anochecer del dia siguiente.

La fecha de Yom Kipur varia cada afio, pero siempre se celebra
en el mes de Tishrei del calendario hebreo, entre el 9 y el 10
de Tishrei. En 2024, por ejemplo, se celebrard del 28 al 29 de
septiembre.

Practicas de Yom Kipur

Durante Yom Kipur, se 1lleva a cabo un ayuno estricto,
absteniéndose de comer y beber. Este ayuno no solo implica la
privacién de alimentos, sino también 1la de actividades
cotidianas, como el uso de teléfonos, la midsica y otros
entretenimientos. Es un tiempo dedicado a 1la oracién, la
meditacién y la lectura de la Tora, especialmente de Levitico,
que establece el significado de este dia.

La Bisqueda del Perdon

Una de las tradiciones mds significativas de Yom Kipur es la
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bisqueda del perddén. Este es un momento en el que los judios
se esfuerzan por hacer las paces con aquellos a quienes han
ofendido, pidiendo perdén sinceramente y renovando sus
relaciones. Es un dia en el que el arrepentimiento y la
reconciliacidén son centrales, ya que se busca restaurar la
relacién con Dios.

El Significado Profundo de Yom Kipur

Yom Kipur tiene un fuerte simbolismo. Histéricamente, se cree
que este es el dia en que Moisés regresd del Monte Sinai con
las segundas tablas de la ley, después de haber intercedido
por el pueblo de Israel tras el pecado del becerro de oro.
Este acto de intercesidon es una imagen poderosa del perddén y
la restauracién de la relacién entre Dios y Su pueblo.

La Simbologia del Chivo Expiatorio

Otra costumbre destacada de Yom Kipur es el ritual del chivo
expiatorio. Un chivo es enviado al desierto como simbolo de la
eliminacidén de los pecados del pueblo. Este ritual representa
la carga de los pecados siendo llevada lejos, simbolizando un
nuevo comienzo. En la tradicidén, se dice que el corddn rojo
atado al chivo, que simboliza 1los pecados, regresaba a la
comunidad como blanco, indicando que los pecados habian sido
perdonados. Sin embargo, después de la destruccién del Templo,
esta sefal ya no ocurridé, lo que es interpretado por algunos
como una prefiguracion del sacrificio de YeshGa, quien, segun
la fe cristiana, fue el Gltimo sacrificio por los pecados de
la humanidad.

Conclusion

Yom Kipur es un dia de reflexidén profunda y blUsqueda de
perdén. Nos invita a examinar nuestras vidas, a arrepentirnos
de nuestras faltas y a restaurar nuestras relaciones. Aunque
el ayuno y las restricciones pueden parecer dificiles, su
proposito es lograr una limpieza espiritual y un nuevo
comienzo. Al finalizar este dia sagrado, el pueblo judio



celebra 1la renovacién y el perdén, preparandose para la
proxima festividad de Sucot.

Recursos Adicionales

Para aquellos interesados en aprender mas sobre Yom Kipur y
otras festividades judias, recomendamos el libro_Entrad por
sus puertas . Este recurso ofrece informacién valiosa sobre
las costumbres y el significado detras de las celebraciones
judias, ayudando a profundizar en la comprensidén de estas
tradiciones.
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