
¿Qué significa la fiesta de
las  trompetas?  (Yom  Teruáh)
Fiestas Judías

Entendiendo el Calendario Hebreo
El calendario hebreo, que se basa tanto en el ciclo lunar como
en el solar, ha permanecido consistente desde los tiempos de
Jesús. Este calendario organiza el año en torno a una serie de
festividades  y  celebraciones,  siendo  Yom  Teruah,  también
conocido como la Fiesta de las Trompetas, una de las más
significativas.

Fechas y Significado de la Fiesta de las Trompetas
Yom Teruah se celebra durante el mes de Elul, que corresponde
a los meses de agosto-septiembre en el calendario gregoriano.
Esta festividad marca el comienzo de un período de preparación
para el Año Nuevo judío, Rosh Hashaná, que se celebra en
septiembre. Es un momento de introspección y de prepararse
espiritualmente para el nuevo año.

Uso y Significado del Shofar
El shofar, un instrumento tradicional hecho del cuerno de un
antílope, se toca durante todo el mes de Elul, exceptuando los
sábados. Este sonido tiene un profundo significado espiritual:
actúa como un recordatorio para la introspección, la oración y
el  arrepentimiento.  El  toque  del  shofar  nos  llama  a
reflexionar sobre nuestras acciones y a prepararnos para el
juicio de Rosh Hashaná.

Proceso de Purificación del Shofar
El shofar debe ser limpiado meticulosamente de carne y sangre,
simbolizando la necesidad de purificación personal. Además, el
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proceso de perforación y pulido del shofar es visto como un
paralelo al trato de Dios en nuestras vidas, transformándonos
en instrumentos puros de alabanza y adoración.

Lecturas y Significados Asociados al Mes de Elul
Durante el mes de Elul, se leen textos significativos como el
Cantar de los Cantares 6:3 y el Salmo 27, que subrayan la
importancia de la relación con Dios y la introspección. El
primer día de Elul recuerda el ascenso de Moisés al Monte
Sinaí, donde pasó 40 días en busca de la revelación divina,
marcando un período de purificación y preparación.

Significado del Número 40 en la Biblia
El número 40 aparece repetidamente en la Biblia como símbolo
de limpieza y purificación. Moisés pasó 40 días en el Monte
Sinaí, el pueblo de Israel vagó 40 años en el desierto, y
Jesús estuvo 40 días en el desierto antes de comenzar su
ministerio. Estos períodos representan un tiempo de prueba y
purificación antes de una transformación significativa.

Roles de Hombres y Mujeres en los Rituales Judíos
En los rituales judíos, el shofar es tocado por los hombres,
quienes tienen la responsabilidad de alertar a la familia y la
congregación. Las mujeres, por su parte, encienden las velas
del Shabbat, simbolizando su rol como portadoras de la luz en
el hogar y guardianas del ambiente espiritual de la familia.

Preparación para Yom Kipur y Rosh Hashaná
Yom Kipur, el Día de Expiación, sigue a Yom Teruah y a Rosh
Hashaná.  Este  día  está  marcado  por  el  ayuno  y  un
arrepentimiento total, proporcionando una oportunidad para la
reflexión y la reconciliación. La preparación para estos días
es crucial para entender la disciplina y el trato de Dios en
nuestras vidas, ayudándonos a acercarnos a Él con un corazón
limpio y renovado.




