Sanando Heridas de Abuso Y
Maltrato // Testimonio
Impactante

Bienvenida

 La presentacidon del programa «De corazdon a corazon» se
lleva a cabo, donde se menciona que el programa busca
compartir testimonios de como Dios ha cambiado la vida
de las personas, y se presenta a la invitada Dolores
Lozano, también conocida como Loli, quien compartird su
testimonio.

= Se explica que el propésito del programa no es ser un
programa de morbo, sino compartir historias de cémo Dios
ha trabajado en la vida de los invitados, y se invita a
Loli a compartir su historia.

»Loli comparte que es de un pueblecito en Andalucia,
Jaén, y que es andaluza «hasta la médula», y menciona
que tiene recuerdos de su infancia en Jaén, como probar
alcaparras por primera vez.

= Se habla sobre la cultura y la comida de Jaén, como el
aceite de oliva y las alcaparras, y Loli comparte que le
gustaron las alcaparras desde que las probd por primera
vez.

= La conversacién se dirige hacia la vida de Loli, y se le
pregunta como ha sido su vida desde que nacidé en Jaén y
cémo se desarrolld su vida juvenil.

Su ninez

= La nifiez fue muy traumdtica y se vivid sin un padre
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presente la mayor parte del tiempo, ya que el padre
emigraba a paises como Suiza para sustentar a la
familia.

»La familia era numerosa, con seis hermanos, y el padre
se ausentaba durante periodos de un afio o dos afos para
trabajar y luego regresaba a casa por un tiempo.

 La madre se dedicaba a cuidar a los hermanos menores,
que eran mellizos y tenian un problema de atraso severo,
lo que hizo que sacar adelante a todos los ninos fuera
un gran desafio para ella.

- El padre pasaba mds tiempo fuera de casa que dentro, lo
que hizo que la nifez se viviera sin su presencia y
apoyo constante, lo que resultd traumatico.

= La madre tuvo que hacer frente a las responsabilidades
de cuidar a los ninos y sacarlos adelante sin el apoyo
constante del padre, lo que fue muy dificil para ella.

Su padre abuso de ella

= El padre de la persona empez6 a tener un comportamiento
extrano con ella cuando era pequena, mostrando celos y
posesividad, y en ocasiones la madre se iba a otro
cuarto y la mandaba a dormir con el padre, lo que 1llevd
a que el padre comenzara a abusar de ella de manera
gradual, empezando con toqueteo.

= La persona era muy pequefia cuando el abuso comenzd y no
entendia lo que estaba sucediendo, lo que la hizo
sentirse condenada y culpable, y esto tuvo un impacto
traumdtico en su vida.

« EL abuso por parte del padre fue lo contrario de lo que
se esperaria de una figura paterna, que deberia proteger
y cuidar a sus hijos, y esto destruyé la vida de 1la
persona, haciéndola sentirse cohibida y afectando su
comportamiento en la escuela.

 La persona también experimentd bullying en la escuela,



lo que agregé mas problemas a su vida ya dificil, y en
ese momento no se utilizaba el término «bullying» para
describir este tipo de comportamiento.

» La experiencia de abuso y maltrato por parte del padre
tuvo un efecto profundo en la vida de la persona,
cambiando su perspectiva sobre la figura paterna vy
afectando su bienestar emocional y su capacidad para
interactuar con los demas.

Se dice bullying

= Iba al colegio y me rechazaban, siempre estaba sola y
nadie se queria juntar conmigo, lo que hizo que mi vida
fuera decayendo poco a poco, convirtiéndome en una nifa
triste que lloraba y no podia expresarme.

=M1 padre era muy agresivo y maltrataba constantemente a
mi madre, por lo que no podia contarle a mi madre lo que
pasaba, y creci con miedo y terror, lleno de temores
porque mi padre era capaz de hacer cualquier cosa.

= Cuando era pequena, iba a ver a mi abuelo, que era el
padre de mi padre, y en ese tiempo, mi abuelo también
abusaba de mi, lo que hizo que mi infancia fuera muy
dificil y llena de abusos.

= La duracidén de los abusos fue mucho tiempo, muchos afos,
y fue dificil salir de esa situacién porque no habia
nadie que me ayudase o me apoyase, y mi madre nos dejaba
con una amiga mientras ella hacia compras o otras cosas.

= Mi madre nos dejaba con su mejor amiga porque ella tenia
que ir a comprar el pan o hacer otras cosas, y en ese
tiempo, no habia nadie que me protegiese o me ayudase a
salir de la situacidn de abuso en la que me encontraba.



Abuso fisico y psicoldgico

» La chica que vivia con la familia aparentaba ser amable,
pero cuando la madre se iba, se comportaba de manera
totalmente opuesta y ejercia abuso psicolégico y fisico,
incluyendo pegar y obligar a beber orina, lo que ocurrid
durante un periodo de tiempo.

= E1l abuelo, el padre y la chica ejercian maltrato, lo que
generaba confusién y dolor en el corazén y la mente, y
se cuestionaba como era posible asimilar todo eso, pero
siempre se sabia que Dios existia.

= El anhelo era tener una familia y salir de la casa, ya
que el corazdén siempre deseaba algo mejor, y la madre
lloraba al ver como el padre la pegaba y maltrataba, y
se obligaba a decir que la madre se acostaba con otros
hombres.

= Cuando el padre se fue a trabajar al extranjero, dejo6 de
mandar dinero, lo que llevd a que la asistenta social
buscara a los hermanos pequefos y los llevara a una casa
de acogida en un convento de monjas, donde también se
vivio maltrato.

En la casa de acogida, los ninos eran pegados vy
maltratados, y a los 12 afios, se prohibia tener el pelo
suelto, lo que generaba un trato diferente y maltrato.

Intento de suicidio

= A los 12 afos, intentd suicidarse debido a la situaciédn
de abuso y sufrimiento que vivia, y no encontraba nada
bueno en la vida, solo sufrimiento.

En ese momento, se sentia cansada de todo y no
encontraba apoyo, ya que su mundo emocional estaba roto
y su prima también intentdé abusar de ella, lo que 1la
hizo sentir que vivia en un circulo de abuso.

= Un dia, una monja la insulté y le dijo que se recogiera



el pelo, lo que la hizo sentir rabia y desesperacidn, y
en ese momento intentd tirarse, pero la monja la detuvo
agarrandola del pelo.

= Se sentia culpable y creia que todo era su culpa, y que
todos tenian razén menos ella, lo que la llevaba a
pensar que se lo merecia.

En ese tiempo, hizo una huelga de hambre durante tres
dias, lo que 1lamdé la atencidén de las monjas y llevaron
a su madre al convento, y luego su padre regresé de
viaje y volvieron a hacer lo mismo.

= Con 12 afos, su padre no abusaba de ella en ese momento,
y ella queria estudiar y tener un futuro, pero no
encontraba el camino y tenia depresién, frustracién y
sensibilidad emocional.

= Su madre decidid separarse de su padre y se fue con ella
a hablar con la asistenta social, pero la asistenta
social la traté mal y no encontraron solucioéon, lo que
llevd a su madre a sentirse frustrada y a veces a
desaparecer durante dias, lo que le causaba mucha
angustia.

La pelea con su padre

= La persona queria decir algo muy fuerte porque cuando
regresaban a casa, su padre venia al cuarto y le pedia a
su madre que hiciera las camas y la comida para ir al
colegio, pero en ese momento, su padre le dio un beso y
le preguntd donde habian estado, y la persona no quiso
decirle.

= Su padre fue a la cocina y le dijo a su madre que sacara
a su hija del colegio para hacer cosas inapropiadas, lo
gue hizo que su madre gritara y defendiera a su hija, vy
la persona intervino para defender a su madre porque su
padre la estaba pegando.

= La persona encontrd a su padre apufalando a su madre una



y otra vez en la cocina, por lo que cogi6 una silla y
empez6 a pegarle a su padre para defender a su madre,
gue estaba siendo atacada con un cuchillo.

La persona, que era una adolescente en ese momento,
logré defender a su madre y escapé de la casa porque su
padre venia detrds de ella con un cuchillo 1leno de
sangre, y corridé a casa de su tia para pedir ayuda.

= La persona y su tia fueron a buscar a su madre, que
habia salido de la casa con heridas graves, incluyendo
los intestinos y el estdmago fuera, lo que fue muy
fuerte para la persona, pero su madre sobrevivié al
ataque.

 La madre logro sobrevivir al intento de asesinato por
parte de su padre, y la persona pudo encontrarla
caminando después de haber sido atacada, lo que fue un
momento muy dificil para ella.

Salva a mi madre

= Iba en el coche y oraba, pidiendo a Dios que salvara a
su madre, quien se encontraba en una situacién critica
con la mano llena de sangre y el intestino fuera,
mientras ella decia que se estaba muriendo.

= La madre expresaba su desesperacidén y pedia a su hija
que no dejara de clamar a Dios, en un momento en que
ella misma se encontraba al borde de la muerte y decia
«hija, me muero».

= A pesar de la situacién desesperante, no se dejé de
clamar a Dios, lo que muestra la fe y la perseverancia
en momentos de gran necesidad y sufrimiento.

No clames a Dios

»La persona expresaba enfado hacia Dios debido a los



maltratos y abusos que sufria, cuestionando su
existencia y el porqué de su sufrimiento.

- La madre de la persona estuvo 12 horas en el quird6fano
después de que el padre le causara heridas graves,
incluyendo la pérdida de casi toda su sangre y el dafio a
un rifén.

= A pesar de que los médicos pensaban que la madre no
sobreviviria debido a la gravedad de sus heridas,
ocurrié un milagro y ella se recuperd, lo que se
atribuye a la intervenciodn divina.

-El padre fue detenido después del incidente, 1o que
sugiere que hubo consecuencias legales para sus
acciones.

Tu padre fue detenido

= La policia detuvo al padre y lo llevd directamente a la
carcel, mientras que la persona que habla se encontraba
en el hospital y no se movia hasta que su madre
estuviera bien, ya que habia salido de unos problemas
graves.

- La persona que habla pasdé una temporada viviendo en una
cama de hospital sentada al lado de su madre, a quien
amaba y que era lo Unico que le quedaba, y en esas horas
de hospital, que son largas, volvidé a pensar que no
podia mds y no veia camino.

» La persona que habla solo pensaba en que su madre no se
muriera y que sus hermanos, de los cuales eran seis en
total, y dos de ellos no estaban bien, estuvieran bien,
y se preguntaba qué hacian y cémo se enfrentaban ante
esta situacidén sus hermanos.

= La persona que habla menciona que tenia seis hermanos en
total y que dos de ellos tenian algun tipo de atraso, y
se pregunta qué hacian y cémo se enfrentaban ante la
situacién de que su padre habia sido detenido y su madre



estaba en el hospital.

Tu hermano y tu defendieron a tu
madre

=La persona y su hermano habian sufrido abusos vy
maltratos, y en un momento dado, su hermano se cerrd en
el cuarto de bafio por miedo, mientras que la persona
defendidé a su madre sin pensar en las consecuencias que
podrian sufrir.

- La madre se recuperdé de las lesiones, pero quedaron
secuelas, como problemas con los tendones, y después de
un tiempo, la persona conocid a un chico del pais Vasco
con quien inicidé una relacién, a pesar de que su madre
no estaba de acuerdo porque era muy joven.

- La familia del chico intentdé convencer a la madre para
que permitiera la relacién y hasta sugirid que se
mudaran al pais Vasco para buscar una casa y un trabajo,
con la intencién de que la pareja se juntara, pero la
madre se recuperd y después de un tiempo, decidieron
mudarse a un pueblo del pais Vasco.

= La persona y su familia tomaron la decisién de mudarse
de Andalucia al pais Vasco, especificamente a un pueblo
de Victoria, en busca de una mejor vida, después de que
la madre se hubiera recuperado de las lesiones y de que
la persona hubiera iniciado su relacioéon con el chico del
pais Vasco.

Tu familia era gente influente

»La familia de la novia era gente influente, ya que el
padre de su novio trabajaba en el ayuntamiento y era un
hombre muy influyente, 1o que les permitidé vivir en un



lugar cémodo, pero pronto se descubrid que todo lo que
les habian dicho sobre el trabajo de la madre y su
bienestar era mentira.

La familia de la novia era muy agresiva, Yy su padre
solia castigarla y a su hermano con un cinturdn y los
ataba con cadenas a las ventanas de sus cuartos cuando
se portaban mal.

= La novia comenzd a mantener relaciones sexuales con su
novio, quien era 3 anos mayor que ella, y pronto se
quedd embarazada a los 15 anos, lo que provocd que su
madre quisiera que abortara.

=La novia se negd a abortar y se queddé con su novio,
quien se convirtidé en su todo, ya que no habia recibido
carifio de su madre, quien era depresiva y no podia darle
el carifio que necesitaba.

 La madre de la novia finalmente se fue a Andalucia y la
novia se queddé con la familia de su novio, quienes la
trataron como a una hija mas, pero pronto se descubrié
gue la novia era menor de edad y necesitaba el
consentimiento de sus padres para casarse.

»E1l padre de la novia estaba en la carcel y no tenia
contacto con su madre, por lo que el padre de su novio,
quien era influyente, hizo un apano legal para que la
novia pudiera casarse sin la autorizacién de sus padres.

=La novia se casé a los 15 afios y al principio todo
parecia ir bien, pero pronto comenzaron los maltratos
por parte de su marido.

Empiezan los maltratos

= E1l maltrato comenz6é con el primer marido, quien es el
padre de los dos hijos, y esto hizo que todo el pasado
volviera a la mente y a las emociones como un aluvidn,
trayendo de vuelta todos los recuerdos de una infancia
dificil.



= La persona con quien se casé resultd ser un psicépata y
una persona narcisista que la tenia controlada, llegando
a un punto en el que no podia realizar tareas simples
como ir a comprar o tirar la basura, y sufria de palizas
diarias, recibiendo golpes sin entender por qué.

«El maltrato fisico y emocional durdé aproximadamente 3
ahos, después de los cuales se decididé a divorciarse
para no seqguir el mismo patrdén que su madre, quien habia
sufrido durante muchos anos.

= Después de 3 afnos de maltrato, se tomdé la decisidn de
divorciarse y dejar atras la relacidén abusiva, con el
deseo de no ser como su madre, quien habia tolerado una
situacién similar durante mucho tiempo.

Buscaba a Dios

- Siempre se ha sabido que existia un sefior y se oraba sin
poner ninguna imagen, siendo consciente de la existencia
de Dios y buscdandolo.

- En ese tiempo, también se buscaba a Dios en los testigos
de Jehovda, en religiones y en la brujeria, debido a que
la familia del primer marido eran personas que iban a
curanderos y a la brujeria.

» La blUsqueda de Dios se llevaba a cabo en diferentes
ambitos, incluyendo 1la brujeria, que es un tema con
bastante aficion en el pais Vasco, pero el objetivo era
encontrar algo, una razén, un motivo en la vida.

Iba a la reunion y era una persona

«En ese tiempo, estaba con los Testigos de Jehova y
asistia a las reuniones, era una persona que 1iba
constantemente a ellas, y alli vi algo diferente, ya que
me cuidaban, por lo que segui asistiendo porque no sabia



lo que era el carino, el afecto, la proteccidén y el
amor, ya que era una persona quebrantada y rota.

= La persona en cuestién no sabia lo que era el carifio y
el afecto, y solo recibia un poco de azicar y mucha sal
y hiel, 1o que la llevaba a una desesperacién, en la que
intentaba arreglar los papeles mientras el otro estaba
en la policia, especificamente en la ar chaina.

= La situacién de desesperacidén y la busqueda de cuidado y
proteccién 1llevaron a la persona a seguir asistiendo a
las reuniones de los Testigos de Jehova, ya que alli
encontraba algo diferente y recibia un trato que no
estaba acostumbrada a recibir en su vida.

La policia vasca

= La policia vasca intervino en la situacidn, ya que el
individuo en cuestién tenia una orden de alejamiento que
le prohibia acercarse a la persona que habla.

= En ese momento, la persona que habla ya tenia dos nifos,
ya que se habia quedado embarazada de otro hijo a poco
tiempo de la separacion.

- La persona que habla se encontraba en una situacién
complicada, con 18 anos de edad, dos nifos y una
separacidén en proceso.

Evangelizar en la calle

= Algunas personas se acercan en la calle para evangelizar
y hablar de Dios, 1lo que 1llama 1la atencidn,
especialmente en las calles de Victoria.

= Estas personas inician conversaciones sobre la fe cuando
se acercan a alguien, lo que puede generar preguntas
sobre la presencia de Dios en momentos dificiles.

» La reaccidn natural ante estas situaciones es cuestionar



la presencia de Dios en los momentos de adversidad,
aunque no necesariamente se formulen estas preguntas de
manera explicita.

EL amor

« EL amor llamé la atencidn y se siente el amor de Cristo
sin conocer a Cristo, lo que generd interés.

- Se siente el amor y esto llamé la atencién, lo que 1llevd
a una conversacidn sobre el tema.

La salvacion

= Se estaba hablando sobre un tema que nunca se habia
escuchado antes, lo que 1llenaba de emocidén, y se
mencionaba la salvacién, 1o que despertaba interés vy
curiosidad.

= Aunque no se entendia completamente el mensaje, habia
algo que no parecia normal, pero se sentia el amor de
Cristo, que mas tarde se comprendié mejor con el tiempo.

 La conversacién era tan impactante que no se queria ir,
ya que se estaba escuchando algo nuevo y profundo que
llenaba de emocidén y curiosidad.

Me fui a mi pueblo

= La persona decide irse a su pueblo porque no vivia en
Victoria, sino en un pueblo en Salvatierra, y alli tenia
una amiga de la iglesia Filadelfia Gitana que siempre le
hablaba de Dios, pero no la escuchaba.

- La amiga de la iglesia Filadelfia Gitana se convirtid en
su mejor amiga y siempre le hablaba de Dios, pero no fue
hasta que conocid a una persona que le hablaba de Dios
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gque se dio cuenta de que era su destino.

= La persona habia estado en los Testigos de Jehova con el
padre de sus hijos, quien no queria que estuviera alli,
pero le hablaban de Dios y ella estaba buscando a Dios,
aunque todavia no se habia separado del padre de sus
hijos.

= E1l padre de sus hijos era un psicépata y tenia momentos
de ira, por lo que lo ingresaron en el psiquidtrico, y
en ese momento, la familia la echd de casa un domingo
por la noche en Victoria, dejandola sin dinero para
regresar a su casa con sus dos hijos.

= La persona se quedé en la calle con sus hijos, llorando
y sin dinero para tomar un taxi o autobls, y después de
media hora, el padre del hombre y un tio se 1llevaron a
los nifos, quitandoselos de la calle y amenazandola con
denunciarla.

La culpabilidad

= La culpabilidad se arrastraba desde la infancia, cuando
no se entendia lo que estaba sucediendo y no se era
culpable, pero se era tratado como tal.

Al crecer y tener mas conciencia de las cosas, la
situacién empeoraba, ya que se recibia culpa adicionales
sobre la injusticia y la violencia que se estaba
sufriendo.

»La combinacidén de la injusticia, la locura y 1la
violencia de un hombre trastornado llevdé a un punto
critico, en el que se considerd el suicidio por segunda
vez.

« En un momento especifico, en una noche determinada, se
llegdé a un estado de desesperacion tan profundo que se
intentdé suicidarse de nuevo.



La escena mas impactante

= La escena mas impactante se describe como una situacidn
en la que llovia mucho, con agua y nieve, y la persona
caminaba saliendo de Victoria, haciendo autostop vy
llorando mientras veia como los coches pasaban y la
persona se tiraba en el agua.

= La persona nunca habia hecho autostop antes y se sentia
incémoda al intentar parar a los coches, y cuando se iba
a tirar debajo de un coche, sintid algo raro hacia la
carretera.

-En el momento en que la persona se tird, sintidé algo
extrano que no podia explicar, algo que la hacia sentir
paralizada o confundida, y no sabia qué era lo que le
estaba pasando.

 La persona describe la escena como muy impactante y la
recuerda con mucha claridad, lo que sugiere que fue un
momento muy dificil y traumatico para ella.

Algo me empujaba hacia atras

»Algo invisible parecia empujar hacia atrds, una
presencia que ejercia una fuerza hacia atrds, mientras
ya se estaba llorando para alguien, que resultd ser un
hombre mayor con el pelo blanco, y se le habia
maltratado.

 Este hombre mayor, a pesar de haber sido maltratado,
mostrdé compasidn y preguntd donde se queria ir, a lo que
se respondié que habia que ir al pueblo, y él ofrecié
llevar, diciendo «méntate».

- Habia miedo y se queria sentar atras del coche, pero el
hombre mayor insistid en que se sentara adelante, lo que
causé sorpresa y choque, mientras se estaba 1lorando.

= La situacion era confusa y emocional, con una mezcla de
sentimientos de miedo, sorpresa y tristeza, mientras se



estaba «chorreando» y tratando de procesar lo que estaba
sucediendo.

Me tocabha de la parte de la mano
para la espalda

 La persona describe una situacidén en la que alguien le
tocaba de la parte de la mano hacia la espalda mientras
estaba chorreando y con la calefaccidén a tope, lo que la
Llevo a romper a llorar cuando escuchd la voz que le
decia «hija, équé te pasa».

= Al escuchar esta voz, la persona se desahogé y contd lo
que le habia pasado, y la otra persona le respondié con
tranquilidad y le ofrecidé 1llevarla a su casa, donde
podria cambiarse y meterse en la cama.

= La persona fue llevada a la puerta de su casa y se le
dijo que se tranquilizara, que se cambiara de ropa, se
pusiera un pijama limpio y se metiera en la cama, y que
al dia siguiente veria a sus hijos, después de lo cual
la persona llam6 a su amiga Crisal.

Yo le cuento ella sube conmigo a
dormir

» Ella vivia en la segunda planta y el narrador vivia en
la tercera planta, especificamente en un lugar diferente
a la iglesia Filadelfia, y el narrador le pide a su
amiga que suba con él a dormir porque no queria dejarla
sola.

»El narrador lloraba y le preguntaba a su amiga qué
pasaba, y ella subié con él a dormir después de un rato.



Casi una hora antes vienen a tu
casa a dartelos

» Pasado tres cuartos de hora, los abuelos que habian
quitado a los nifnos regresan y se los devuelven, lo que
resulta en un momento muy emotivo y fuerte.

» Al abrir la puerta y ver a los nifos, se produce una
situacidén muy intensa y se llora al ser reunido con
ellos de nuevo.

 En ese momento, no se recuerdan las palabras del hombre
del coche que 1levdé a los nifios, lo que sugiere que la
emocién del reencuentro es abrumadora.

No te acordaste de las palabras del
hombre del coche que te 1llevo

La persona que fue evangelizada recuerda cuando una
persona la 1llevd en su coche y 1le habldé sobre su
destino, lo que sucedid poco tiempo antes de que 1la
misma persona abriera un rastro de segunda mano en
frente de su casa.

= La persona que la evangelizdé no fue la misma que la
llevéd en el coche, sino que fue alguien que le dio
testimonio y le hablé sobre ser cristiano evangélico, vy
posteriormente organiz6 una campaia evangélica.

Una amiga le informdé sobre una fiesta que se iba a
realizar en el centro de Salvatierra, donde se estaba
llevando a cabo una campana evangélica, y la persona
decididé ir con sus nifios y ayudar a prepararlos para el
evento.

« En la campafa evangélica, la persona vio al chico que la
habia llevado en el coche, lo que despertd algo en ella,
y también vio a Ramén Ubillo haciendo teatro, en un
evento que ocurridé aproximadamente una semana después de



que la persona abriera el rastro de segunda mano.

»La persona vio a la misma persona que la habia
evangelizado por segunda vez, lo que sucedid poco tiempo
después de que se abriera el rastro de segunda mano en
frente de su casa.

Me invitaron a los cultos

= La persona fue invitada a asistir a los cultos y, aunque
inicialmente se sintid6 incémoda, decididé ir con su
amiga, lo que la llevd a experimentar algo diferente y
sentir la presencia de Dios.

La forma de orar en los cultos era distinta a lo que
estaba acostumbrada, ya que no se trataba de rezos
repetitivos, sino de algo que venia del corazoén, lo que
la hizo llorar y sentir un gran dolor y dafio interior.

- A medida que pasaba el tiempo, 1la persona comenzdé a
asistir a las reuniones y se dio cuenta de que 1los
predicadores parecian conocer su vida anterior y hablar
directamente a ella, lo que la llevéd a decidir sequir
asistiendo.

- La persona estaba pasando por un momento dificil en su
vida, ya que se estaba divorciando y su abogado le
aconsejd que no asistiera a los cultos para no perder la
custodia de sus hijos, pero ella decididé sequir
adelante.

A pesar de que su padre la habia lastimado en el pasado,
la persona lo amaba y le escribia cartas, incluso 1lo
visité en la carcel, donde su padre llordo y le pidid
perdén.

 La persona finalmente decididé unirse a la comunidad vy,
después de 4 meses, se bautizdé, lo que le trajo paz y un
cambio en su vida, y comenzé a notar que la presencia de
Dios era real y podia cambiar su vida.

= La persona también experimentd el amor de Cristo en 1la



casa de Miguel, donde se sintié rodeada de amor y paz,
lo que la llevd a tomar decisiones importantes en su
vida.

Queria ser policia

= La asistenta social queria ayudar a una nifa que habia
sido destruida y que queria ser policia china, siempre
decia que queria ser justa en la injusticia, por lo que
queria ser policia para ayudar a aquellos que sufrian.

= La nifia queria ser policia porque queria ayudar a las
personas que pasaban por 1o que ella habia vivido y que
todavia estaba empezando a salir, defenderlos porque
ella no tuvo defensa de nadie ni de nada.

= La nifa recibia ayuda con el tema de sus hijos y con el
tema del estudio, ya que le pagaban todo, y también
recibia cuidado y apoyo de alguien que se preocupaba por
ella.

Accidente con el agua hirviendo

»La hija se quemdé con agua hirviendo debido a una
negligencia, lo que resultd en un accidente grave que
requirié hospitalizacion.

= La persona responsable de cuidar a la hija durante el
turno de mafana no estaba presente, mientras que la
madre hacia el turno de noche y se sentia culpable por
el accidente.

= La hija sufrid quemaduras de tercer grado y necesitd
injertos, lo que fue un proceso dificil y doloroso para
ambos.

»En medio de la desesperacién, se recibid un libro
titulado «Tizén arrebatada del incendio» de Miguel, que
parecia ser una lectura recomendada en ese momento



dificil.

Me siento reflejada en este
testimonio

= La noche es el momento en que se inicia la lectura de un
capitulo tras otro, y un capitulo en particular 1llamado
«maas corri car pena» llama la atencién, lo que genera
una conexion profunda.

Al leer este capitulo, se siente reflejada en el
testimonio, como si hubiera escrito esas palabras, lo
que produce una identificacidn total y una gran emocion.

= La emocidén es tan intensa que se produce un momento de
llanto y arrepentimiento, llevando a ponerse de rodillas
en el cuarto donde duerme su hija, y se pide perddén a su
padre, a su madre y al Sefior por todo.

 En ese momento de arrepentimiento y desahogo, se siente
la presencia de Dios y de Cristo en el cuarto, lo que
produce una experiencia espiritual profunda.

»La conexidén con el testimonio y 1la experiencia
espiritual producen un momento de catarsis y reflexidn,
permitiendo una comprensién mas profunda de 1las
emociones y sentimientos.

Empecé a hablar de todo lo que me
habia pasado con el Senor

- Empezé a hablar de todo lo que le habia pasado con el
Senor y lloraba mientras le confesaba a Dios todo su
corazon, toda su mochila, toda la culpabilidad, toda la
carga, toda la condenacién, todo el sufrimiento, toda la
rabia, el rencor, la amargura y todo.

 Lloraba tanto que gemia con el corazén y sintidé 1la



presencia del Sefior, lo que no fue una experiencia
comun, ya que Dios estaba liberando y sanando, y habia
un motivo en el accidente y en aquella habitacién a
solas, donde se produjo el gran cambio de su vida.

= En ese momento, se liberdé totalmente y decidid servir al
Sefor, y aunque no siempre se habla de las personas
cuando se evangeliza, en ese tiempo dijo «Sefior, emaki
te entregas, cambiame, salvame, haz con mi vida lo que
quiera, yo te necesito».

- La experiencia de liberaciodn y sanacion fue tan profunda
que se puede considerar un punto de inflexidén en su
vida, donde el Sefior lo liberé y lo cambid, y desde
entonces, ha encontrado un nuevo propdsito y una nueva
direccidn.

= La confesidon y la entrega a Dios fueron clave para su
liberacién y sanacién, y se puede ver que la presencia
del Sefnor fue fundamental en ese proceso, ya que se
sintié la presencia de Dios en la habitacién a solas, lo
que permitié el gran cambio en su vida.

Nunca me arrepenti hasta el dia de
hoy

= La vida de abuso y maltratos ha sido un proceso largo y
nunca ha habido arrepentimiento hasta el dia de hoy, y
se menciona que la vida es muy larga y hay muchas mas
cosas que aconteceran.

= Se comenta que no hay mucho tiempo disponible, solo un
par de minutos mas, y se menciona que se puede tener un
poco mas de tiempo para compartir la realizacidén de 1los
acontecimientos.

= Se habla de un encuentro con Dios y se menciona que se
entiende a Loli porque se ha pasado por una noche
similar, y se describe que después de un encuentro asi,
algo cambia en la persona y se nota en su cara.



= Se menciona que al dia siguiente, la hermana puede notar
el cambio y se le cuenta que Dios tocdé la vida y la
liberd, lo que lleva a empezar a confesar.

» Se destaca la importancia de compartir la experiencia y
se menciona que se empieza a confesar después de que
Dios ha tocado la vida y ha liberado.

Empiezo a confesarme responsable

= En ese momento, se daba cuenta de que no hacian las
cosas bien y empezdé a confesarse responsable por las
cosas que no estaba haciendo bien, y también se dio
cuenta de que ella tomaba decisiones que no eran
correctas y ella lloraba totalmente quebrantada.

» Se confesd también ciertas cosas de su vida y se liberé
con la confesidn, ya que nunca lo habia confesado antes,
y ahora, con 48 afos, confiesa que también abusaba de su
hermano.

- Empezd a abusar de su hermano pequefio cuando era
pequefia, y es la primera vez en su vida que lo confiesa,
y solo unas pocas personas lo saben, y esto es algo muy
fuerte.

= Se menciona que cuando el diablo entra en una persona o
un hogar, viene a robar, matar y destruir, y no respeta
ni a ninos ni a mayores, y solo hay demonios obsesivos y
perversos que se confrontan y se ensucian unos a otros.

«Con 48 afos, se da cuenta de que el diablo puede
destruir un hogar y a sus miembros, y que no hay padres
ni hijos, solo demonios que se enfrentan y se lastiman
unos a otros.

El Seior me libera

La primera vez que se habla sobre la liberacidn del



Sefior es en este momento, porque el Sehor puede ser un
canal de bendicidén para otras personas, y Sse menciona
que no se queria hablar de esto debido a las muchas
ataduras en la vida y el miedo a ser catalogado.

» Aunque el Sefior liberdé totalmente, todavia se es una
persona muy cuidadosa y se escribié un capitulo en un
libro con el apoyo de otras personas, titulado «Son beso
enganoso» en italiano, y se ha estado orando para tener
la posibilidad de hablar sobre estos temas.

= La liberacién es profunda porque no solo se trata de
liberarse del dafo que te han hecho, sino también del
dafio que td mismo has hecho, y es una liberacidn del
espiritu y del alma a un nivel total, comparable a un
nuevo nacimiento, y se menciona que es grande sentir el
perdén de Dios.

Te conoci

Ya en el vientre de la madre, se menciona que no se
1lam6é, sino que se conocié, y esto se relaciona con la
vida de la persona, quien sabia que Dios tenia un plan
para su vida.

= La persona compartié que su vida no era muy grande, pero
que somos las nifas de los ojos del Sefor, y que canta
una cancién que dice que cuando nadie te amé, Dios te
amo, y cuando nadie te vio, Dios te vio en el
sufrimiento.

=La cancidén mencionada parece tener un significado
especial para la persona, ya que la canta hasta el dia
de hoy, y su letra habla sobre el amor y la visién de
Dios en momentos de sufrimiento y abandono.



No es plan

»La vida de Loli ha estado marcada por el abuso y el
maltrato, pero cuando recibié el amor de Dios y el
perdon, su vida cambidé totalmente y tomdé otro rumbo,
decidido a servir al Sefor.

» Loli considera que tiene un valor grande en las manos de
Dios, lo que le permite ayudar a muchas mujeres, y se
imagina que ha ayudado a muchas personas a través de su
testimonio.

= Después de que Dios restaurd su vida, Loli tuvo la
oportunidad de hablar con su padre y perdonarlo, lo que
fue un encuentro emocional para ambos, y su padre
lloraba al recordar lo que le habia hecho.

= Loli se cas6 como hija de Dios, como cristiana, y tuvo
dos hijos con su esposo, después de separarse de su
pareja anterior, y su vida tomé un nuevo rumbo.

= A través de su testimonio, Loli busca ayudar a muchas
mujeres que han pasado por situaciones similares, vy
considera que su historia puede ser de ayuda vy
inspiracion para muchas personas a través de programas
como el de Solidaria TV y Radio Solidaria.

Problemas de homosexualidad

= La persona tiene cinco hijos y con el tiempo ha hablado
con su padre, lo que ha permitido restaurar y ayudar a
muchas personas que antes no podian hablar abiertamente
sobre ciertos temas, y ha sentido problemas de
homosexualidad, un tema del que siempre ha hablado con
claridad.

La gente tiende a evitar hablar de temas como 1la
homosexualidad y prefiere hablar de temas mas
superficiales, pero la persona siente que es importante
abordar estos temas y ha sentido la presencia del Sehor



guiandola para hablar sobre ellos, a pesar del temor al
juicio de los demas.

= La persona ha encontrado consuelo en la palabra de Dios,
que dice que nadie puede acusar a aquellos que estan
bajo la bendicién de Dios, y que Cristo es el abogado
gue defiende a los creyentes, lo que ha dado a la
persona la confianza para hablar sobre temas dificiles y
compartir su testimonio.

=La conversacidén con el padre de la persona fue un
momento importante y dificil, ya que implicaba compartir
su testimonio y su fe con alguien cercano, y ha sido un
proceso de restauracion y crecimiento para ambos.

 La persona ha experimentado un cambio en su vida gracias
a la presencia de Dios y ha encontrado la libertad para
hablar sobre temas que antes eran dificiles de abordar,
y ahora puede servir al Senor y compartir su testimonio
con otros.

Su llamado a Italia

» La persona siempre tuvo el llamado de ir de misionera y
se propuso ir a Italia, donde conocidé al padre de sus
hijos y se cas6, llevando consigo a sus dos nifios
pequeios en ese momento.

- En Italia, la persona conocidé al padre de sus hijos y se
casd, Yy aunque no se menciona especificamente el lugar
del matrimonio, se hace referencia a que no fue en
Venecia.

= La persona menciona haber escrito algo en italiano, pero
aclara que no era poesia, sino un tema de testimonio
sobre la homosexualidad y cémo ayudar a las personas en
este tema, y que estan trabajando en traducirlo al
espanol.

» El tema de la homosexualidad se considera muy delicado y
requiere mucho tiempo, administracidén, amor vy



profundizacién para ayudar a las personas, y Sse menciona
que el espiritu de Dios puede sanar y sacar a las
personas de este tema.

= La persona se casO en Italia y se dedicé a servir al
Sefior, y aunque no se menciona especificamente la ciudad
donde se casé, se hace referencia a que no fue en
Venecia.

Su llamado a Croacia

= Conoci al padre de mis hijos hace tiempo y siempre
tuvimos el corazén dispuesto a ir de misiones y nos
propusieron ir a Croacia, asi que decidimos aceptar y
hemos estado alli durante 23 afios y medio

= Ahora, Loli estd en una familia con sus hijos, es feliz,
sirve al Senor y ha estado en Croacia durante
veintitantos afos, lo que es algo grande y verdad,
especialmente considerando que termindé la. guerra y a
los 5 afos después de eso.

La posguerra en Croacia trajo muchas consecuencias,
especialmente para la juventud y las generaciones que se
han perdido, con muchos problemas de droga, violaciones,
odio y venganza, lo que hace que sea un proceso lento
para restaurarse.

= A pesar del caos y el dolor, Dios nos dio la gracia para
hacer la obra en Croacia, y aunque el idioma era dificil
de aprender, mi esposo, que es portugués, tenia una gran
facilidad con los idiomas y ha sido una bendicidn.

En Croacia, Dios ha hecho una obra bonita, y muchas
personas han salido adelante, incluyendo mujeres que han
sido violadas y maltratadas, y es alli donde he podido
servir y ayudar a estas personas.



El sufrimiento no ha sido en manos
de Dios

» El sufrimiento no ha sido en manos de Dios, porque para
los que aman a Dios, todas las cosas sirven para bien, y
se queria destacar que el dia que se iba a suicidar, un
hombre intervino y hablé sobre una predicacidn sobre el
tema de angeles, 1o que se entendié como un angel que
Dios mandd para evitar el suicidio.

= Se dio cuenta de que Dios tenia planes para la vida y se
supo que fue un angel que intervino, y se menciona que
la Biblia habla sobre coéomo Dios ha enviado angeles en
momentos criticos, como en el caso de Cornelios, que
buscaba la vida y la salvacidn.

= Se habla sobre cémo los angeles son mensajeros de Dios
gue hacen cosas a favor de la obra de Dios, y se
menciona el caso de un pastor coreano llamado Guicho,
que fue salvado por un angel que entrdé en su habitaciodn
en un momento critico y le dio una palabra, y luego
desaparecid.

= Se destaca que las oraciones que se hacian en medio del
valle de dolor estaban llegando al cielo, y en el
momento justo, Dios envid un angel, lo que se considera
un acto de gloria a Dios.

»Se concluye que Dios envidé un angel en un momento
critico, lo que permitié que la persona siguiera
viviendo y ahora se encuentra en Madrid.

Mi marido cae enfermo de COVID

Se cierra con una oracién y un mensaje de agradecimiento y
bendicién para los oyentes y televidentes, y se les invita a
un nuevo programa de «Corazén a Corazon».

La persona habla sobre su experiencia con el covid, que afecté



a su marido, quien se enfermé y fallecidé, lo que fue un gran
golpe para ella, ya que su marido era muy importante en su
vida.

La persona describe a su marido como un hombre bueno y sano,
que se cuidaba mucho, pero que aln asi se enfermé de covid y
fallecidé, lo que fue un gran dolor para ella, ya que 1lo
consideraba su todo.

La persona explica que después de la muerte de su marido, se
sintidé muy sola y depresiva, y que no queria vivir sin él, ya
que su marido era su equipo y su apoyo en la vida.

La persona menciona que luchd con el Sefor para que no tuviera
que pasar por esa situacién, y que incluso llegdé a pedir una
vacuna experimental para su marido, pero no fue posible.

La persona describe el duelo como un proceso muy dificil, que
incluye mucha soledad y depresion, y que en su caso, durd 9
meses, durante los cuales no queria vivir y se sentia
culpable.

La persona menciona que tiene siete hijos, y que verlos sufrir
por la muerte de su padre fue muy doloroso para ella, y que se
sintidé abrumada por la responsabilidad de cuidarlos vy
apoyarlos en ese momento.

La persona explica que el enemigo, seglin la Biblia, es el
acusador de los hermanos, y que en su caso, el enemigo la
acusaba y la hacia sentir culpable, lo que empeoraba su
depresién y su dolor.

La persona agradece a Dios por la gracia de poder superar el
dolor y la soledad después de la pérdida de su marido, vy
reconoce que la soledad no buscada es muy fuerte y puede
generar ansiedad y rabia.

Después de dos afios y medio, la persona puede reir y dar
gracias a Dios, y ha podido consolar a otra viuda, lo que



indica que el proceso de duelo es largo y dificil, pero se
puede superar.

La persona menciona que los consejos de los demas pueden
generar ansiedad y rabia, y que solo otra viuda puede entender
el dolor de una viuda, por lo que es importante buscar apoyo
en personas que han pasado por experiencias similares.

La persona pide a Dios que la deje pasar su duelo como ella
quiere, y reconoce que Dios siempre ha sido fiel y ha
permitido que ella supere su dolor, lo que indica que la fe es
un elemento importante en el proceso de superacién.

La persona destaca que Cristo es la Unica persona que puede
sanar y salvar a aquellos que estan sufriendo, y que la Unica
salida es C(Cristo, quien puede permitir que las personas
perdonen y sean libres.

La persona ofrece un mensaje de esperanza a las mujeres que
estan pasando por situaciones similares, y les dice que Cristo
es la Unica persona que puede sanar y salvar, y que la fe en
El puede permitir que ellas sean personas renovadas y libres.

La persona que habla ha vivido una vida de abuso y maltratos,
pero gracias a Cristo ha encontrado la solucidn y la libertad,
y ahora puede ayudar a otras personas que estan pasando por
situaciones similares.

La depresién y el maltrato pueden ser superados con la ayuda
de Cristo, y no solo con medicamentos, que a veces pueden
dejar de ser efectivos y requerir dosis cada vez mas altas.

La persona que habla da gracias a Dios por todo lo que ha
tenido que vivir, porque ahora es una nueva criatura en El y
puede ayudar a otras personas, y menciona que un libro y un
testimonio fueron clave para que aceptara a Cristo.

Se anima a las personas que estdan escuchando a no bajar los
brazos, porque Dios tiene un plan grande para cada uno, y se



da gracias por el valor de hablar sobre ciertas cosas y por la
sinceridad.

Se destaca que Cristo cambia las vidas, transforma el corazén
de piedra y de amarguras, y que hay una respuesta para cada
persona, incluso en el valle de sombra y de muerte, porque
Dios nos ama.

Se menciona que la Biblia es la palabra de Dios, y que
Jesucristo resucit6 de entre los muertos y padecidé todo para
darnos vida, y se hace una oracidén para que las personas que
han escuchado el testimonio puedan ser tocadas en su
necesidad.

Se da gracias por la obra de redencién y liberacidén que ha
hecho Dios en la vida de Loli y su familia, y se pide que las
personas que han visto y escuchado el testimonio puedan ser
tocadas por el Espiritu de Dios.



